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通傳內容字第 
10800542140號 
處分日期： 
108/11/13

健康有方 108/06/30 
08:30~09:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下:(一)產品材質與特色：１、藝人李
亮瑾：「我上網找到１顆很好睡的枕頭，手
持『家e枕』說明：它的厚薄度剛好適合我們東
方人的大小，重點是你看它這樣的捲著，就算
你側躺，它也不會讓我跑掉，自從睡了它之
後，我再沒有早上起來找不到枕頭的狀
況。」２、洪素卿醫藥記者強調：「而且亮
亮（李亮瑾）這一顆，其實我有買，我之前上
節目遇到繡惠姊也讚不絕口。」３、藝人李亮
瑾：「於現場試躺『家e枕』說明它上面這個網
布是防塵?的，所以像我們鼻子天生不好，完全
不用怕會打噴嚏及黑眼圈加重，而且下面一顆
一顆的它是防止滑的，所以它就不會跑掉，你
這樣睡就很舒服，完全都枕得很好。」４、洪
素卿醫藥記者復強調：「她（李亮瑾）剛才講
到一個很大重點像我們這種人通常也很擔心
塵?，所以這種中間都可以洗的這個，太重要
了。」５、主持人宣稱：「這個枕頭我覺得不
錯，固定了，保證枕頭不會跑掉。」６、藝人
李亮瑾:「很讚！」７、洪素卿醫藥記者復宣
稱：「不跑又有支撐，可以隨手丟進去
洗！」８、彭哥說明家e枕設計結構：「有人性
化設計、有止滑、可以幫你的脖子及頭部支撐
及回彈，材質因為有9層的專利設計，結構特
殊C型(釋壓)與X型(支撐)，每一層都可達
到『100%支撐釋壓』彈性佳不變形，能夠清
洗。」(二)現場實驗（寢具達人彭
哥）：１、彈力實驗：以保齡球測試羽絨
枕、記憶枕、乳膠枕其彈力，都不會回彈，所
以它們不會去支撐，所以說頭越睡越扁，都沒
有辦法去做釋壓。２、透氣實驗：以乾冰快速
穿透家e枕，強調因材質90%是空氣，所
以100%透氣。３、水洗實驗：以水清洗，強調
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塵?只有用水才洗得掉，因它(家e枕)90%是空氣
所以不會吃水，水洗2~3小時就可陰乾、並強調
可脫水但不可烘乾。(三)產品使用介
紹：１、洪素卿：「於現場試躺表示睡的感覺
非常舒服，因為脖子有支撐，感覺脊椎完整貼
服…不小心會睡著。」２、饒瑞悌醫師：「拿
出圖卡(睡姿不良一身病痛?)宣稱枕頭高低對人
呼吸的影響，並強調像這個枕頭（家e枕）就是
一個非常好的範例。」３、藝人李亮瑾：「因
為我喜歡側躺睡覺，使用『家e枕』我最大感想
就是手臂都不會麻，整個肩膀都是放鬆很舒
服。」４、主持人：「這個枕頭很妙的地方就
是它可以組合也可以分開運用。」５、彭哥：
「中午午覺時可以當趴睡墊及靠墊」，另強
調：「不會剛買回來時是蓬鬆的，過半年
後……，一般的枕頭，羽絨枕、記憶枕、乳膠
枕觀眾朋友會發現前面二、三個月是可以的後
面是不行的，所以你一輩子都在挑枕頭、選枕
頭，『家e枕』是你最後１次的選擇。」(四)節
目最後提供疊印電電購之圖卡，以「電電
購」搜尋即可獲知電電購網
址http://www.setddg.com(另以「家e枕」為關
鍵字搜尋，即獲得販售「三立推薦
家e枕【YAMAKAWA】全方位護頸家E枕(雙人
組＄2,660、單人組＄1,580）」產品相關資
訊。前揭內容已明顯表現出為特定商
品「家e枕(YAMAKAWA護頸家e枕)」進行宣
傳、促銷之意涵，致節目未與廣告區隔，已違
反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10800546020號 
處分日期： 
108/11/14

健康好神 108/06/30 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：(一)節目說明人體帶有太多正
電，因此自由基太多，造成健康問題，「安神
好眠機」可以幫助解決此問題。節目中斷續出

罰鍰 
NT$200,000

東風衛視台年代網際事業股
份有限公司

2



受處分單位 處分書文號 節目名稱 播出日期
播出時間

違法事實 受處分內容說明 核處情形

國家通訊傳播委員會 (衛星電視)事業裁處案件一覽表
裁處日期：108/11/01~108/11/30

受處分頻道

第 3 頁 / 共 4 頁

現插入圖卡告知產品名稱。(二)來賓解釋安神
好眠機的材質有得到諾貝爾獎，叫「石墨
烯」，傳導快，是防火材質，因此安神好眠機
和外面買的一般電毯是不一樣的。安神好眠機
有通過輻射的安全檢驗，節目中並以實驗方式
比較一般電毯和安神好眠機的差別，安神好眠
機的電磁波有在安全範圍內。(三)來賓手持有
線控制器解釋使用方式，並展示其功能，如加
溫、電位、定時等。此段出現產品特寫，可資
識別為特定商品。(四)節目末段出示證明該產
品有得到日本厚生省的輸入認可證，且已通過
我國輻射測驗安全合格。(五)節目末出現節目
諮詢專線0800-88-44-99。旨揭節目內容及表現
反覆以正面且深入方式介紹特定商品之成
分、價值、功效及特色，並穿插利用視聽眾易
輕信或比較心理等用語，已明顯促銷、宣傳並
過分突顯該特定商品之價值，已違反衛星廣播
電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10800619920號 
處分日期： 
108/11/27

健康好神 108/09/16 
09:30~10:30

節目與廣告
未明顯分開

說明略如下：主持人王靖文與來賓田富謙、家
醫科醫師姚偉明、中醫師許鎮輝及藝人高欣欣
於討論如何解決睡眠問題時，有以下推介「負
電位睡覺機」產品之言行：體驗分享（畫面出
現睡覺機成品）：來賓高欣欣提到：「就是有
中醫師介紹，我才會使用這台負電位睡覺
機……用了一個月以後，早上起來精神很
好；比其他國際大牌名床還好，不但解決了睡
眠問題，也解決了頭痛、肩頸僵硬、三高問
題、過胖及水腫。」功效：來賓田富謙與姚偉
明醫師提到：「……利用提升負電位來幫助睡
眠，穩定自律神經與改變血液裡的酸鹼值（由
酸性變為弱鹼性）。此外，該睡覺機還有遠紅
外線的功能，促進細胞共振以活化因疲勞而過

警告 
NT$0

LS TIME電影台龍祥育樂多媒體
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度使用的細胞。」認證：來賓田富謙說明該產
品係經過日本厚生省認證及獲得2018第十屆歐
盟創新獎金牌（手持獎牌與證書，且提及「產
品在進歐盟之前，必須經過他們的認證，才能
販售……」），並強調有關放電、放射率（輻
射）與電磁波之安全性亦有認證，且於現場比
較吹風機、一般電毯與該產品之電磁波量差
異。成分說明與實驗：來賓田富謙提及：「它
叫石墨稀，是2010諾貝爾物理獎得主所發現之
物質，最大的功用是傳導率是98%」（同時手持
報表說明並於現場實驗其耐燒性以證明傳導性
高）。來賓高欣欣於節目中示範該產品之使用
方式；此外，節目亦播出其他使用者之見
證VCR。諮詢電
話：0800-88-44-99；0800-262-000。綜上，旨
揭節目內容以正面且深入方式介紹特定商品之
體驗分享、功效、認證、成分說明與實驗、使
用方式及使用者見證，並於節目與廣告時段間
及片尾搭配顯示諮詢專線，已具明顯促銷及宣
傳商品之意涵。

罰鍰： 元件件 核處金額：警告： NT$400,000 2  1


