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通傳內容字第 
10900630570號 
處分日期： 
110/01/05

健康搶鮮
報

109/09/11 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

內容如下：(一)節目首先播出藝人澎恰恰因跌
倒導致骨盆錯位，後來喝了鴕鳥精萃而康復的
影片，澎恰恰說：「鴕鳥精萃真的不一樣，它
對我們的骨頭、筋骨磨損與退化，效果非常
好，讓我們的恢復期，整個都縮短了，要不然
不知道要痛到民國幾年？(二)說明成分、成效
與安全性：１、來賓中醫師李采霓指出，鴕鳥
膠可以安心吃，因為它沒有檢出4種重金屬，也
沒有驗出360種西藥成分，表示它是純鴕鳥的一
個膠質精華；另外，農藥傷肝腎，370幾項農藥
也未檢出。李采霓同時強調，想要補鈣，吃鈣
片、喝牛奶吸收率不好，反而是鴕鳥精比鈣片
吸收增加20％。而來賓高群則補充道：「難怪
我只吃差不多3個月內，本來醫生告訴我要灌什
麼漿，我不讓他灌漿，……我只吃鴕鳥精，真
的吃到，就幫我填補起來了。」２、來賓李采
霓又指出：「葡萄糖胺是蝦蟹的殼去合成
的，很容易過敏，而且身體不會吸收，很不安
全，但是我們的鴕鳥骨膠可以促進身體自己去
合成……讓我們的身體自己產生骨膠質、骨鈣
質……。」　３、來賓周文彬表示：「……我
們鴕鳥膠精華裡面有白胺酸、纈胺酸，以及支
鏈胺基酸BCAA成分，這就是我們補骨配方裡面
所需要唯一可以補充我們大腿肌肉群的營養成
分，可以讓我們爬山，像高大哥去爬玉山，讓
你爬得更穩。」４、以中國醫藥大學黃冠中博
士有關鴕鳥骨膠吸收率之研究報告，說明鴕鳥
精華可以促進鈣離子進入細胞，達到鈣離子吸
收目的。(三)現場來賓見證說明：１、來賓高
群以自己腰椎受傷為例，表示鴕鳥精讓他快速
恢復，並於節目現場抬腿、彎腰，證明吃了鴕
鳥精後身體軟Q。２、來賓小彬彬表示，他喝了
鴕鳥膠大概3天左右，本來不太能動的右腳不用
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吃止痛藥了。３、來賓孔蘭薰表示，之前上台
演出還要別人扶她上台，那時候整個腿都沒有
力氣，常常會痠，吃了鴕鳥精後，果然不太痠
了，效果很好。４、來賓陳明表示，吃了每天
都有改善，確實不錯。並現場示範蹲下、跑
步、打太極等動作。５、來賓棋媽媽表示，自
從吃了鴕鳥精後可以運動、買菜、煮午飯，以
前連炒一盤青菜都沒辦法。(四)名人及使用者
之影片見證說明：１、播出高群、作家廖輝
英、主播楊中化、民眾莊長娥及藝人澎恰恰的
親身經驗影片；另藝人澎恰恰手拿鴕鳥精產
品，提醒觀眾要吃就要吃，該補就要
補。２、節目最後播出三位鴕鳥精使用者戴淑
蓉（60歲、腰椎滑脫）、王宣穎（63歲、退化
性關節炎）、吳舉壬（64歲腰膝痠軟無力）見
證使用功效。(五)諮詢專線：１、廣告時段專
線：0800-097-000（畫面字幕：別讓你的年齡
凍結你的行動力；前20名觀眾來電 好禮相
送）。２、節目片尾專線：0800-50-4567（旁
白說明：請打阮節目ㄟ諮詢電話。前20名的觀
眾擱有機會免費體驗一盒」；畫面字幕：澎恰
恰強力推薦）。綜上，上揭內容明顯表現出媒
體為特定產品宣傳之客觀事實，致節目未能明
顯辨認，並與其所插播之廣告未區隔，已違反
廣播電視法第33條前段規定。

通傳內容字第 
10900590910號 
處分日期： 
110/01/22

幸福一點
通

109/08/17 
15:00~15:30

節目與廣告
未明顯分開

內容如下： 首先主持人表示一般人認為脂肪肝
並非嚴重疾病，是否需要如此重視預防與治療
呢?後由來賓田家綸說明脂肪肝所帶來的威
脅，並以字卡、數據以及周遭朋友之個人心得
強調冬蟲菌有獲得兩個多國配方專利（包括治
療非酒精性脂肪肝配方，與治療及預防肝纖維
化配方）、健字號以及係臺灣人研發之生物科
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技，可改善脂肪肝、降低肝發炎、逆轉肝纖維
化，對於肝臟實有助益，同時另一來賓謝旭東
強調逆轉肝纖維化實為困難，凸顯冬蟲菌之獨
特性。播出藝人楊懷民分享其友人脂肪肝轉為
肝癌之片段；後續並以字卡強調冬蟲菌係以生
物科技方式，由中藥之王「冬蟲夏草」中提
煉，其各項營養成分較野生冬蟲夏草多出數
倍，保健價值高。再次以實驗數據及健檢報告
強調「冬蟲菌」可於短時間內改善脂肪肝、降
低肝發炎、逆轉肝纖維化之效能，來賓田家綸
更以強調語氣表示，其友人僅吃「冬蟲菌」即
改善肝發炎與肝纖維化。鏡面側標持續出
現「護肝奇方 『立甘冬蟲菌』」字樣，節目最
後主持人則再次強調「冬蟲菌」係臺灣人研發
之配方，並獲得多國專利，同時提供節目諮詢
專線：0800-52-00-99，進入廣告則有字卡諮詢
專線0800-30-60-60。旨揭節目一再強調「立甘
冬蟲菌」產品之功效，佐以手板與動畫強
調「冬蟲菌」獨特性及功能，並可逆轉肝纖維
化、降低脂肪肝檢驗數據，以字卡提供民眾專
線電話，已明顯促銷、宣傳並突顯該特定商品
之價值，此經衛生福利部移送本會，已違反廣
播電視法第33條前段規定。
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