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通傳內容字第 
11000119780號 
處分日期： 
110/05/26

健康搶鮮
報

109/11/03 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

內容如下：(一)中醫師李家雄說明鴕鳥精是廣
效性保養品，其成分由鴕鳥骨、鴕鳥筋和鴕鳥
肉萃取而成。此外，中國醫藥大學研究實驗報
告指出，鴕鳥骨膠原能降低更年期骨骼代謝
率，延緩更年期之骨質流失，所以人過了50歲
後要保養，鴕鳥骨膠原是一個很好的考
量。(二)播出藝人澎恰恰（髖關節錯位）、高
群（壓迫性骨折）、小彬彬（術後恢復良
好）、廖輝英（退化性關節炎）、楊中化（僵
直性脊椎炎）、今子嫣（壓迫性骨折）、羅嬌
月（後十字韌帶斷裂）、莊長娥（肩胛骨骨
折）、張瑞玲（髖關節骨質流失）等人，因服
用鴕鳥骨膠原產品後大幅改善其症狀的影
片。(三)藝人夏光莉與蔣黎麗分別說明手術後
及受傷復健時，因為服用鴕鳥精而快速恢
復，能做出左右單腳跳、劈腿、深蹲、開合跳
等動作；製作人羅國倫、鄉土畫家林榮亦於服
用鴕鳥精後，能夠做出手術前無法下蹲的動作
以及改善手部酸痛等症狀。(四)播出鴕鳥精產
品製作過程及比較骨質硬度影片：須透過工業
用鋸材鋸成一截一截後，熬煮10天10夜才能萃
取出骨膠質濃縮100倍，服用時可配開水一同飲
用；此外，牛骨與鴕鳥骨相撞後，較粗大之牛
骨反被鴕鳥骨擊碎。(五)播出使用者見證影
片：１、台中市里長表示，服用後腰酸背痛改
善情形良好，畫面標示「鴕鳥精　我們關節的
新膝望」字幕。２、小吃攤販表示，服用後手
部及膝部不會酸痛，畫面標示「鴕鳥精萃　輕
輕鬆鬆照顧全身筋骨」字幕。３、修車廠老闆
表示，服用一個多月後，體力改善、可從事高
爾夫球、出國旅遊等活動。(六)來賓藥學專家
透過看板說明「健康狀態、輕度發炎、中度發
炎及重度發炎」等身體情況及各階段使用鴕鳥
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精方式與效果（配合民眾及澎恰恰服用實體成
品畫面）。(七)片尾播出一段含有以下內容的
影片：１、畫面：鴕鳥精製造過程、澎恰恰跑
步、民眾服用實體成品及高群背人行走等內
容。２、旁白：百倍濃縮ㄟ『鴕鳥骨膠原』是
用鴕鳥ㄟ大骨和鴕鳥ㄟ肉，用十眠十日ㄟ時
間，去爌出牠ㄟ骨膠精華，擱嘎濃縮100倍，免
燉免煮，套冷開水就ㄟ當直接飲，完全無羶
味。飲過ㄟ人，就ㄟ真快可以恢復，擱卡有信
心來繼續保養，這款ㄟ比例超過九成五。請卡
咱諮詢專線，前20名的觀眾，擱有機會免費體
驗1盒，乎咱可以維持活潑精彩ㄟ人生下半場
喔！字幕：一次補足骨鈣質、骨膠質、肌肉
量；諮詢專線0800-50-4567。(八)廣告時段諮
詢專線：0800-097-000（畫面字幕：別讓年齡
凍結您的行動力；前20名觀眾來電 好禮相
送）。綜上，上揭內容明顯表現出媒體為特定
產品宣傳之客觀事實，致節目未能明顯辨
認，並與其所插播之廣告未區隔，已違反廣播
電視法第33條規定。
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