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通傳內容字第 
11100441500號 
處分日期： 
111/11/04

保健搶先
報

111/02/14 
14:00~15:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

靖天綜合台靖天傳播國際事
業股份有限公司

1 一、受處分人經營之靖天綜合台於111年2月14
日14時至15時播出「保健搶先報」節目（下稱
系爭節目），由蘇逸洪主持，以「關節新救星
，超級補骨方」為主題，邀請專業骨科醫師石
英傑(下稱石醫師)、資深醫藥記者王瑞玲及民
眾見證分享等，共同推介「超級補骨方」，經
反映有違反前揭規定之節目內容略如下：(一)
開場：１、主持人：今日要介紹一種搶救筋骨
關節的「超級補骨方」(畫面：「超級補骨方」
黃金比例的科技勇骨方) 。２、VCR開場：最新
一代「超級補骨方」讓蘭姐、阿義、宜霆……
及許多女姓朋友關節變好，更健康。今日介紹
關節新救星，超級補骨方。(二)民眾分享：１
、VCR：蘭姐、阿義、宜霆關節不好，使用「超
級補骨方」調養身體，約半年至1年，擺脫關節
疼痛麻腫困擾。２、阿義：吃了「超級補骨方
」，抱小孩原本10分鐘就累了，現可抱半小時
。３、蘭姐：吃了真的有效，彎腰沒問題。４
、宜霆：吃了後，筋骨不再痠痛了。５、喬玉
龍：樂團主唱，長期站立，導致退化性關節炎
，去年6月開始吃「超級補骨方」，一個禮拜，
脊椎疼痛明顯改善。６、范秀龍、吳鳳燕夫婦
：最近開始用筋骨保健配方保養關節，呼籲選
購關節保健產品，要有生產履歷。７、王怡璇
：選擇「超級補骨方」調養關節，吃了3天，膝
蓋不痛了。８、李淑容：用「超級補骨方」調
養3個月，筋骨變得鬆軟彈性。(三)王瑞玲說明
成分、特色及功效：１、常聽藝人說使用「超
級補骨方」，成分配方完整，含MSM(甲基硫醯
基甲烷)、薑黃、酵素、天然玻尿酸、第二型膠
原蛋白、軟骨素、葡萄糖胺等，可修補骨頭、
強健骨質及密度。２、這種補骨配方比例科學
，且經臨床試驗，對關節的問題非常有幫助。
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2006年美國醫學證實，MSM對膝關節疼痛改善率
高達82%。(四)專家推薦：１、石醫師：呼籲多
吃 MSM才可以提供硫化物的來源，建構軟骨；
第二型膠原蛋白是軟骨的主要成分，單一成分
效果差，所以加了葡萄糖胺、軟骨素……再合
成玻尿酸。２、王瑞玲：(１)女性朋友面臨更
年期，穿高跟鞋久站，吃「超級補骨方」可預
防關節退化。(２)說明如何選補骨方：天然、
分子小好吸收、黃金比例配方、安全的、來源
清楚的。(五)主持人推薦：臺灣約350萬人飽受
膝關節疼痛之苦，每年平均2萬人須置換人工關
節，65歲以上老人家，7成有退化性關節炎，打
針開刀風險大，相對安全可靠的「超級補骨方
」是可以考慮的選項。(六)結語：重申蘭姐、
阿義、宜霆……及許多熟齡女姓朋友的真實經
驗，皆驗證了「超級補骨方」是一個可以打通
關節，找回行動力的新選擇。(畫面：節目諮詢
0800-055-115)(七)節目共播出3段廣告：無病
無痛是生活品質的關鍵，只要用對方法，健康
可以重來，0800-077-009。二、綜上，上揭內
容明顯表現出媒體為特定產品宣傳之客觀事實
，致節目未能明顯辨認，並與其所插播之廣告
未區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11100441560號 
處分日期： 
111/11/04

保健搶先
報

111/02/14 
10:00~11:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

靖天綜合台靖天傳播國際事
業股份有限公司

2 一、受處分人經營之靖天綜合台於111年2月14
日10時至11時播出「保健搶先報」節目（下稱
系爭節目），由蘇逸洪主持，以「神奇火山藻
」為主題，邀請家醫科醫師郭威廷(下稱郭醫師
)、微藻研究所所長闕鴻達(下稱闕所長)及民眾
見證分享等，共同推介「健字號火山藻」，經
反映有違反前揭規定之節目內容略如下：(一)
VCR開場：生命無常，萬病皆因身體失衡引起，
今日要介紹全方位保健食品─神奇的排毒火山
藻。(畫面：火山藻排毒減脂，補充欠缺的營養
素)(二)主持人：今日要介紹一種非常神奇的火
山藻，有國家健康食品字號。(畫面：神奇火山
藻全面保健，平衡身體機能。)(三)特色：火山
藻比人的血球還小，從40億年前存活至今，純
淨的火山藻，經藻水分離、濃縮，以特殊膨爆
技術專利製成，是高價值，純天然植物性食品
，並以調節血脂功能認證，取得國家健康食品
字號。(四)實驗證明：以老鼠實驗，吃過火山
藻後排便的油是對照組的3倍，血脂與對照組相
差一半。(畫面：總膽固醇排出量增加27%，三
酸甘油脂排出量增加100%。)(五)成分、功效：
１、VCR：「健字號火山藻」含全食蛋白質，2
2種氨基酸和脂肪酸，超強的植化素、礦物質、
微生素，可補充營養、強健身體、減脂、排毒
、促進新陳代謝，改善體質。２、郭醫師：植
物酵素可促進胰島素、保護肝臟，葉黃素保護
眼睛，胡蘿蔔素有益皮膚、神經及毛髮，纖維
質能幫助排毒、排便，GABA可改善睡眠……。
(六)專家及民眾經驗分享：１、易先生：調養
身體過程中發現「健字號火山藻」對消除疲勞
、降血脂很有幫助，讓細胞氧化。２、作田娃
娃：使用「健字號火山藻」1個多月，三高、脂
肪肝均恢復正常，新陳代謝也變好。３、馬先
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生：天天五蔬果及「健字號火山藻」讓他看起
來年輕。吃了1個月「健字號火山藻」，膽固醇
相關數據都正常了。４、哈小姐：靠「健字號
火山藻」改善了失眠、便秘等問題。５、闕所
長：(１)吃微藻30分鐘可感覺眼睛不再疲勞，
今晚吃，明早上廁所，就會感覺通暢。(畫面：
血中膽固醇降50%、三酸甘油脂降40%、肝臟中
的三酸甘油脂降60%)(２)吃藻類45年，早吃「
藻」年輕。(七)國際期刊專業認證：主持人說
明國際期刊研究，「健字號火山藻」可以控制
體重、改善血脂肪、降低自由基對人體的傷害
，……。(八)結語：主持人說明，生病和體內
脂肪、毒素太多、營養不均衡等因素有關，使
用「健字號火山藻」可以補充全方位的營養，
排毒消脂，減糖控油，改善酸性體質，遠離疾
病的威脅。(畫面：節目諮詢0800-077-009)(九
)節目共播出3段廣告：無病無痛是生活品質的
關鍵，只要用對方法，健康可以重來，0800-0
55-115。二、綜上，上揭內容明顯表現出媒體
為特定產品宣傳之客觀事實，致節目未能明顯
辨認，並與其所插播之廣告未區隔，已違反衛
星廣播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11100468000號 
處分日期： 
111/11/11

生活大小
事

111/03/09 
15:00~16:00

節目與廣告
未明顯分開

罰鍰 
NT$400,000

東森戲劇台東森電視事業股
份有限公司

3 一、受處分人經營之東森戲劇台111年3月9日1
5時至16時播出「生活大小事」節目（下稱系爭
節目），由岑永康擔任主持人，邀請藝人甄莉
與貝蒂、家醫科醫師郭威廷及營養師簡蕙琦(以
下稱醫師及營養師)，推介「昇級版BPF」產品
，明顯為特定產品促銷宣傳，案經衛生福利部
查獲移送本會，其節目與廣告未區隔之違法內
容略如下：(一)說明成分、功效及認證:１、營
養師：(１)說明：「那這個BPF升級版到底是在
做什麼……最主要是要活化我們體內的瘦基因
，到底要怎麼去活化它，那裡面含有這一個活
化的這一個乙醯化?保護我們的細胞，去調控發
炎的一個細胞，發炎的細胞減少之後，事實上
我們整個新陳代謝率就會拉高就會提升，所以
這個激瘦飲食最主要的目的就是要提高我們的
瘦基因」。(２)以圖卡說明：「……BPF昇級版
我們把它做一個升級的動作，所以我們現在有
7大成分，這7大成分如何激發我們的瘦基因，
我們從第1個成分來看，BPF義大利香檸檬……
，第2個成分青花椰菜，青花椰菜裡面含有目前
最流行的NMN這個成分，……還有菸鹼醯胺複合
物……還有就是核醣可以活化我們細胞的ATP，
跟SIRT複合物，第2、3、4、5這4個成分裡面，
最主要就是可以活化我們瘦基因的最主要的一
個成分，……，在阻斷的部分我們這次特別添
加了這個阿拉伯糖……，這一個阿拉伯糖它是
吃糖可是它可以去阻糖，……，特別添加我們
一個柑橘瓜拿納這個成分，它就可以幫助我們
體內的一個新陳代謝，所以這次的BPF昇級版特
別添加了這7大成分，可以做到調理、修護、阻
斷、代謝的一個功效」。(３)說明義大利香檸
檬為昇級版BPF的主要成分，其營養素較一般檸
檬來的豐富，可以淨化腸道。(４)昇級版BPF含
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有NMN及NADH(菸鹼醯胺複合物)，之後會產生N
AD+最後會產生SIRT可活化瘦基因，並穩定血糖
調節血脂；且使皮膚緊實有彈性。(５)昇級版
BPF使用的義大利香檸檬萃取物具有多國專利認
證，其萃取工廠則得到美國FDA認證，其內含之
NMN有15項的功效專利。２、醫師：(１)以圖卡
說明粒線體能量循環，強調昇級版BPF含有NMN
，可回春、逆齡，而美國太空總署將NMN添加入
太空人的飲食之中，使其增加肌肉量降低脂肪
，而亞洲首富李嘉誠、亞馬遜創辦人貝佐斯、
臉書創辦人馬克祖克伯、股市名人巴菲特均投
資上百億台幣研究NMN；並獲得8位諾貝爾獎得
主背書。(２)復宣稱BPF含有足量的NMN可增加
代謝、補充體力，躺著也能瘦；並可有效的控
制食慾，穩定血糖。(３)昇級版BPF含有NMN及
SIRT及7大黃金配方，可以提高基礎代謝、降低
體重、增肌減脂，且有助調節三高。３、節目
最後以VCR強調昇級版BPF之功效、成分，以及
獲得之專利、認證。(二)見證者分享：貝蒂：
「因為乾女兒介紹吃了昇級版BPF之後，即使正
常飲食，一周仍瘦了5公斤」、「這個保健品是
可以讓你新陳代謝、肌肉緊實、燃燒脂肪」、
「瘦下來還有腰身，蝴蝶袖也沒有了，腿的肌
肉也變成緊實了」、「我體內三高血脂肪過高
都沒有了，身體變得比較健康，代謝變好，精
神也比以前好」、「因為這個BPF加了NMN，吃
了之後精神變好，然後變年輕了，皮膚比年輕
的時候更好」、「這個BPF昇級版加了NMN，讓
我的脖紋修復了」，受訪時拉起裙擺露出腿部
，並表演舞蹈。２、甄莉：「使用了昇級版BP
F之後代謝變好了，三餐照常吃一個月之後反而
變瘦了，將近瘦了10公斤，精神也變好了，睡
得也好」，受訪中拉起上衣展示腹部。　　３
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、民眾(黃太太)：「……我在電視上看到BPF昇
級版裡面加了NMN跟SIRT效果更厲害，……喝了
之後感覺每天的精神和體力變好了，而且尿尿
次數變多排便也順暢了，喝了一陣子之後，我
發現褲頭都鬆了，肚子小腹都消了，手臂大腿
也都小了一圈，去醫院檢查指數也正常了……
。」４、民眾(莊先生)：「……我真的要感謝
BPF昇級版這麼好的保健食品，讓我在調節體重
的同時也能有效控制我的三高，……。」５、
民眾(陳小姐)：「……後來同事介紹我BPF昇級
版……，喝了之後比較不餓，排便也比較順暢
，我的肚子、手臂還有臀部都有明顯小了一圈
，……。」(三)產品使用方式示範：１、主持
人：現場取出一包產品倒入水杯中攪拌，宣稱
：「不是義大利檸檬嗎?可是聞起來有一點草莓
味，……有一點水果茶的感覺，而且放得比較
久它好像變得好像果凍……先放在冰箱然後用
吃的」、「重點是它的口感非常好，你可以把
它當一般飲料喝，完全沒有違和感……」、「
播影片才幾分鐘(拿起裝有產品之杯子)，真的
像你說的有些像果凍……，它就是增加飽足感
，……。」２、營養師：「我們建議一天1到2
杯……」、「……我們這次特別添加的這一個
莓果顆粒，……我們有2種食用方式，一種是沖
泡完之後直接喝，那另一種就是可以等待它經
過5分鐘、10分鐘之後，它會變成果凍也可以當
點心……。」(四)節目尾聲出現「節目諮詢專
線：0800-320-818」，及每節廣告時間前播出
「你的健康事 體驗更高層次的美好 健康諮詢
專線0800-783-783」字卡。二、旨揭節目詳細
說明可具體指涉特定產品之相關特色（成分、
對應症狀及功效），及認證等專屬資訊，並邀
請來賓及民眾見證分享產品使用效果，明顯促
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銷宣傳及突顯該特定產品之價值，致節目未能
明顯辨認，並與其所插播之廣告未區隔，，已
違反衛星廣播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11100453530號 
處分日期： 
111/11/15

健康大贏
家

111/05/01 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

AXN美商超躍有限公
司台灣分公司

4 一、受處分人經營之AXN頻道於111年5月1日9時
至10時及5月16日11時至12時播出「健康大贏家
」節目（下稱系爭節目），由主持人蘇逸洪主
持，邀請孫安迪博士，以「超級安迪湯 打造黃
金免疫力」為主題，共同推介「超級安迪湯」
(升級版安迪湯、科技版安迪湯)，經反映有違
反前揭規定之節目內容略如下：(一)開場：１
、主持人：喝升級版安迪湯可以喝出健康，喝
出免疫力。２、VCR ：臺大微生物免疫學博士
孫安迪用黃金比例的黃耆、枸杞、紅棗及當歸
熬煮的養生湯，能增強體力、促進循環、平衡
免疫力。研究論文獲國際肯定，這帖養生湯被
稱為Andy' Soup，科技版的安迪湯更安全、更
方便、更有效。(二)獲國際肯定：孫安迪的免
疫與抗癌研究論文，發表於國際期刊，並獲肯
定。(三)功效、特色：１、孫安迪說明科技版
安迪湯含黃耆、枸杞、紅棗及當歸，黃金比例
非常重要，能扶正袪邪提升免疫力，增加新陳
代謝，對抗氧化鎂SOD的活性都有幫助，還可活
血化瘀。２、現在的超級安迪湯做成鋁箔包裝
(主持人出示產品)，更方便、安全。現場試喝
一般安迪湯及科技版安迪湯，科技版安迪湯好
喝、精純，甘美好喝。３、VCR說明升級版安迪
湯的製造過程、特色：嚴選黃耆、枸杞、紅棗
及當歸4種藥材，通過400多項農藥及重金屬檢
測，依比例蒸煮2小時，並經PH值與糖度測試，
合於規格，才送至生產線。４、訪問知名生技
製藥廠張文德總經理，推薦升級版安迪湯，比
一般的安迪湯更安全、方便、有效。５、孫安
迪說明喝了安迪湯後較有元氣，富貴手好了，
鼻過敏緩解了，黑斑也變淡了。(四)見證分享
：１、林瑞霞：喝了孫安迪博士推薦的安迪湯
2個月後，氣色變好，提升免疫力，手腳不再冰
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冷。２、林雪蓉：喝了半年的安迪湯，體質變
好，好入眠。３、劉緒倫律師：安迪湯是五行
相生配方，上品氣場，能量強好喝，對身體好
，推薦觀眾服用孫安迪博士的安迪湯。４、安
琪、佳琪姊妹：妹妹身高比姊姊矮一截，喝安
迪湯5年後，竟比姊姊高很多。５、賴靜瑛：喝
安迪湯可改善睡眠品質以及氣血虛弱的困擾。
　(五)結語：主持人推薦免疫失調的人喝孫安
迪博士的科技版安迪湯，有效、安全又方便。
(諮詢專線：0800-055-010)(六)節目中及節目
後共播出5段廣告：無病無痛是生活品質的關鍵
，只要用對方法，健康可以重來，0800-210-3
66。二、綜上，上揭內容明顯表現出媒體為特
定產品宣傳之客觀事實，致節目未能明顯辨認
，並與其所插播之廣告未區隔，已違反衛星廣
播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11100550370號 
處分日期： 
111/11/25

健康新觀
點

111/05/16 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

罰鍰 
NT$200,000

JET 綜合台 
(JET TV)

衛星娛樂傳播股
份有限公司

5 一、受處分人經營之JET綜合台（JET TV）於1
11年5月16日9時至10時播出「健康新觀點」節
目(以下簡稱系爭節目)，由馬妞主持，邀請來
賓姚偉明(家醫科醫師)、潘磊(生活達人)、眭
澔平及廖麗君，以討論「筋骨退化鈣流失 行動
力骨折？！」話題，明顯為「鱷魚膏(鱷魚龜鹿
精髓膏)」特定商品推介宣傳，其有節目與廣告
未區隔之違規內容如下：(一)成分及功效：結
合鱷魚骨（含軟骨素、鈣、磷）、龜、鹿關鍵
三寶，能強筋健骨、填精益髓、通和血脈，自
古以來就是風濕骨痛的上上品，快速補骨、補
筋、補膠，補充軟骨素、增加肌肉量，對人體
筋骨維持肌力幫助非常大。(二)驗證標準及功
效：強調買東西就是要看認證，泰國暹羅鱷飼
養方式符合國際規範，你要找的鱷魚膏一定要
有泰國合法出口及提煉過程符合GMP、HACCP及
SGS標準，還要符合國家各項安全規範，現在最
新最有效的鱷魚膏連皇室都有在使用，就是用
液態方式呈現，龜、鹿這兩個東西加進去之後
，能夠有漢方的鱷魚精華，幫你調理生理機能
，增加膠質、蛋白質，喝下去好吸收、效果快
，骨力提升，可以趴趴走。(三)見證者分享：
１、來賓眭澔平：62歲使用鱷魚膏讓頭髮保持
濃密，無近視、老花困擾，特別是你的行動力
，並強調我覺得鱷魚膏真是好東西。２、來賓
廖麗君：現場表演側手翻、前空翻，過去腳痠
手沒力，補充後修復快，體態輕盈，並強調鱷
魚膏它真的幫助我很大。３、女性民眾：在浴
室不慎滑倒，結果髖關節裂開，出門坐輪椅，
女兒買了鱷魚膏給她吃，吃了一陣子之後，感
覺不會痛，腳變有力，可以走路，吃了三個多
月回去復診，醫生說我裂開的部分已經癒合了
，並強調鱷魚龜鹿精髓膏一定要每天吃。４、
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男性民眾：朋友介紹吃了鱷魚膏後，現在手也
不痠、腳也不軟，三不五時還可以去騎車爬山
，鱷魚龜鹿精髓膏真是好。５、女性民眾：女
兒買鱷魚龜鹿精髓膏給我吃了一陣子之後，感
覺走路不會痛了，腳也變得有力，現在蹲下爬
起來都沒問題，感覺筋骨都變年輕了，不用再
打玻尿酸、吃止痛藥。６、使用方式示範：(１
)廖麗君介紹一小瓶大概可以泡3杯(字卡標示：
100倍濃縮精華，沖泡須稀釋，1：10約1瓶泡3
杯)，現場主持人及來賓們並一起飲用；(２)主
持人強調：入口還蠻好的；(３)眭澔平：早晚
各1杯；(４)廖麗君：比較嚴重時我是1天3杯，
現在是保養1天1杯，總比你去打類固醇、開刀
好，是不是很划算。７、生活達人突顯特定商
品：你要買的時候一定要挑膏狀的，不是所謂
的精，外面有很多稀釋過的，十滴精才能變成
一滴膏，膏是更加精純，經過生物科技之後，
把三種成分全部融合，液態的效果才會好吸收
。８、播放VCR影片強調購買要認明不是稀釋過
後的鱷魚精時，出現特定產品之內瓶、外包裝
盒：(１)9時47分29秒許VCR影片介紹鱷魚龜鹿
精髓膏，提及買的時候一定要認明不是稀釋過
後的鱷魚精等語時，影片出現特定產品之黃色
外包裝盒(可辨識產品包裝盒之顏色及標示「精
神旺盛」等字樣)，及特定產品內瓶(瓶裝產品
以馬賽克遮蔽名稱)。(２)VCR影片相關內容(略
以)：……，鱷魚龜鹿精髓膏結合關鍵三霸王，
鱷魚骨和龜鹿三寶，能快速達到補骨、補筋、
補膠，……，增加肌肉量，鱷魚膏是膏不是精
，……，這種鱷魚膏可以說是十滴精一滴膏，
成分足、純度高，買錯比買貴更浪費，買的時
候一定要認明不是稀釋過後的鱷魚精，是效果
好，對身體的吸收更好，高倍濃縮萃取的鱷魚



受處分單位 處分書文號 節目名稱 播出日期
播出時間

違法事實 受處分內容說明 核處情形

國家通訊傳播委員會 (衛星電視)事業(內容)裁處案件一覽表
裁處日期：111/11/01~111/11/30

受處分頻道

第 13 頁 / 共 13 頁

膏，才是正宗補筋補骨的聖品，符合GMP及HAC
CP標準，……。９、諮詢電話：節目尾聲出現
「節目諮詢專線：0800-88-44-99」，及廣告時
間播出「重拾健康不是夢 搶先體驗 前20名來
電者加碼送 健康專線0800-262-000」廣告。二
、上揭內容詳細說明可具體指涉特定產品之相
關特色（成分、功效），及驗證等專屬資訊，
並於VCR影片提及「鱷魚龜鹿精髓膏」商品名稱
及出現特定商品之外盒包裝，已明顯表現出媒
體為特定商品宣傳之客觀事實，且節目邀請來
賓及民眾見證分享產品使用效果，明顯促銷宣
傳及突顯該特定產品之價值，致節目未能明顯
辨認，並與其所插播之廣告未區隔，已違反衛
星廣播電視法第30條規定。

罰鍰： 元件件 核處金額：警告： NT$600,000 2  3


