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通傳內容字第 
11300051580號 
處分日期： 
113/04/10

健康好自
在

112/11/13 
14:00~15:00

節目與廣告
未明顯分開

罰鍰 
NT$200,000

MUCH TV年代網際事業股
份有限公司

1 一、受處分人經營之MUCH TV頻道於112年11月
13日14時至15時播出「健康好自在」節目（下
稱系爭節目）由Nico主持，邀請腎臟科江守山
醫師及見證者吳廷華、郭志敏等人，藉由談論
「洗腎」議題，以及分享服用食品級益生菌後
，改善腎臟功能相關內容，明顯為特定產品促
銷宣傳，其節目與廣告未區隔之違法內容略如
下：（一）說明產品之成分、功效及認證：１
. 14:36許，江守山醫師發言時，字幕呈現：「
最新研究發現『腸腎軸』用對的益生菌能幫助
腎臟」、「經人體實驗認證的益生菌 效果保證
又安心」、「對的益生菌可消滅腎的毒素及抗
發炎 維持腎功能」、「經對照且雙盲研究 是
人體實驗的黃金標準」。２. 14:37至14:38許
，江守山醫師稱「(相關益生菌的研究)是一個
很重要的科學發展，這個叫做「『腸腎軸』，
就是腸子跟腎臟這個軸線出了問題」、「國內
也有藥廠根據腸腎軸這個觀念，在幾千種細菌
裡面去找到，到底哪一個細菌，它能幫助你，
穩固你的黏膜，不讓毒物進來，甚至它幫你把
毒物吃掉……更讓我覺得很感動的是，這家藥
廠本身，它還做了這個細菌的人體的實驗，這
是非常重要……」。３. 14:58分許：節目旁白
提出：「……此三種特殊益生菌，能降低腸道
發炎，並形成腸道的屏蔽保護層，降低及避免
毒素進入血液及腎臟，經由腸腎軸的逆轉原理
，讓腎臟越來越健康，精華就是它能改善過濾
率，實質上就等於改善了腎功能。」４. 專利
：14:58許，節目旁白及畫面提出：「最新研究
發現了腸腎軸的逆轉機制，研發團隊經多年研
究，從幾千萬的益生菌株中，找到三種特殊有
效的專利菌株，加上專利微膠囊包埋凍晶技術
，讓菌株經過胃酸及膽鹼後，仍保持其活性，
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順利在腸道中發揮巨大作用。」（二）使用者
分享：１. VCR見證：(高雄市政府退休公務員
張先生)「他是一個性嚴謹低調的人，平日喜歡
看看書看看報紙，修身養性念念經，飯後會去
附近散散步，近期開始出現夜尿的症狀，經過
健檢才發現腎絲球指數超標，才驚覺要趕快開
始保養，經親人介紹後吃腸腎軸食品益生菌，
希望能讓腎恢復健康。」２. 節目見證者：(１
)吳廷華：「徵詢醫師意見以後，我試著給他吃
這個『益生菌』，真的喔，人在沒有吃的之前
，我媽媽在沒有吃之前，洗腎越洗越黑，真的
會黑，很明顯你就知道那種養分失去平衡，身
體的那種養分失去平衡，但是吃了益生菌之後
，那你再加上他的保養品吃下去，氣色就會越
變越紅潤，不會像以前這麼黑，那是黑到很恐
怖……。」(２)郭志敏：「我想到一輩子我要
洗腎的話，對我來說是很痛苦的一件事情，還
好就幸好後來我就有接觸到就是說，這個益生
菌的這個事啊，然後我就發現我吃了三個月吧
，真的是三個月差不多，然後我去醫院就去複
診啦，就發現我的各項的指標，有達到標準的
線裡，不用洗腎了！」３. 主持人（Nico）結
論：「那麼也希望你跟我都不要有這個洗腎的
問題，我們平常就可以把我們的腎臟保養好，
只是用一個很好的食品，用一個很好的益生菌
，也是江醫師用他這麼多年來的名譽、聲譽，
而願意來分享給大家，願意站出來跟大家，來
分享這樣一個好的方法，也希望我們一起加油
，我們今天的節目就到這邊。」（三）諮詢電
話：節目尾聲前畫面呈現「節目諮詢0800-320
-333」。（四）節目左下方「醫師叮嚀」全程
搭配「江守山醫師」相片。二、旨揭節目詳細
說明可具體指涉特定產品之相關特色（成分、
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功效）及認證等專屬資訊，並邀請來賓及民眾
見證分享產品使用效果，穿插利用視聽眾輕信
或比較心理等用語，已明顯促銷、宣傳並突顯
該特定商品之價值，致節目與其所插播之廣告
未區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
11200505290號 
處分日期： 
113/04/19

違反本國節
目之認
定、類
別、指定播
送時段及比
率限制之辦
法

警告 
NT$0

狼谷育樂台(已
廢止)

網銀國際影視股
份有限公司

2 受處分人經營之狼谷育樂台，自111年1月1日至
12月31日止，於指定時段播出綜藝節目共40,0
80分鐘，依規定本國節目比率不得低於25％，
其新播比率不得低於40％。查其本國綜藝節目
時數雖達法定合格標準10,020分鐘（40,080×2
5％=10,020分鐘）；惟其本國新播時數應達4,
008分鐘(40,080×25％×40％=4,008分鐘)，始符
規定，然查其本國新播時數僅有3,420分鐘，違
反新播比率不得低於40％之規定，爰旨揭頻道
於指定時段播送指定類型節目未達本國節目新
播法定比率，已違反衛星廣播電視法第8條第4
項規定。

通傳內容字第 
11200510200號 
處分日期： 
113/04/19

違反本國節
目之認
定、類
別、指定播
送時段及比
率限制之辦
法

警告 
NT$0

好消息二台米迦勒傳播事業
股份有限公司

3 受處分人經營之好消息二台，自111年1月1日至
12月31日止，於指定時段播出兒童節目共9,60
0分鐘依規定本國節目比率不得低於25％，其新
播比率不得低於40％。查其本國兒童節目播出
4,710分鐘，雖達法定播出時數2,400分鐘（9,
600×25％=2400分鐘）；惟其本國新播時數應達
960分鐘(9,600×25％×40％=960分鐘)始符合規
定，然查其本國兒童節目新播時數僅有930分鐘
，違反新播比率不得低於40％之規定，爰旨揭
頻道於指定時段播送指定類型節目未達法定本
國節目新播比率，已違反衛星廣播電視法第8條
第4項規定。
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通傳內容字第 
11200588230號 
處分日期： 
113/04/22

醫定沒問
題

112/11/13 
15:00~16:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

東森財經新聞
台

東森電視事業股
份有限公司

4 一、受處分人經營之東森財經新聞台於112年1
1月13日15時至16時播出「醫定沒問題」節目（
下稱系爭節目），由岑永康主持，邀請來賓營
養師劉宜洵、醫師鄭光男、資深媒體人狄志為
及演員潘映竹等人，藉由談論「你常胃痛嗎？
你知道胃病會傳染嗎?」、「胃發炎、胃潰瘍 
小心胃癌找上你！？」等話題，明顯為特定產
品推介宣傳，其節目與廣告未區隔之違法內容
略如下：（一）說明產品之成分、功效及認證
：１. 以VCR說明「保衛三劍客」擁有特殊黃金
比例的益生菌、IGY抗體、酵素三大成分，加上
「五大護衛軍」的層層守護加強抑制、修復、
重建的作用機制，抑制胃酸消滅幽門螺旋桿菌
、修復受損胃黏膜，重建胃腸道環境，好菌完
整保留，壞菌全部殺光，……保衛三劍客結合
益生菌、益生質、後生元架構，耐胃酸耐強酸
……，一周內緩解胃酸逆流症狀，長期使用可
將胃幽門螺旋桿菌消除殆盡。２. 營養師劉宜
洵：保衛三劍客(益生菌+IgY抗體+酵素)結合麩
醯胺酸具有抑制、修復、重建腸胃道環境，對
抗胃幽門螺旋桿菌，耐胃酸、修復黏膜，快速
緩解胃不適。並以圖卡說明保衛三劍客加了麩
醯胺酸+短鏈脂肪酸組成五大護衛軍。宣稱：保
衛三劍客結合益生菌、益生質、後生元三個功
能，並有定殖在胃部及腸道裡面的作用，光是
這三隻益菌就已經是外面益生菌無法比擬……
。復宣稱：保衛三劍客+五大護衛軍=全方位保
健，抑制、修復、重建功能，榮獲了美國、台
灣、中國，總共6大發明的專利。強調:脹氣問
題可在服用後當天大概3~4小時，覺得比較舒緩
了，一周內就可以解決胃食道逆流的症狀，長
期食用，就可以真正將胃幽門螺旋桿菌全部消
除……。３. 醫師鄭光男：保衛三劍客啟動腸
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胃免疫力、修復力，獨家專利包覆技術，不會
被胃酸破壞，重建胃腸道環境，好菌完整保留
，壞菌全部殺光。（二）商品呈現及使用方式
:１. 主持人：手持商品，強調保衛三劍客、五
大護衛軍攜帶好方便。２. 來賓潘映竹：它粉
末分子很細，不會有怪味道，方便攜帶好順口
，目前長期保建，早餐之前空腹吃，每天吃一
包，若有急性症狀(胃脹氣)吃完半小時立即有
感，宿便清乾淨(一天可以大三次），顧好腸胃
道，氣色精神變好。（三）使用者見證分享：
１. 來賓狄志為：易脹氣、胃酸多、胃幽門螺
旋桿菌作怪，服用抗生素效果不佳，變成胃食
道逆流，醫師推薦保衛三劍客+五大護衛軍，脹
氣吃下去時，讓其狀況比較緩解，朋友小孩咳
嗽、胸悶、胃脹氣，身材瘦小，使用保衛三劍
客調養個頭變得高又壯。２. 來賓潘映竹：腸
胃問題分不開，腸胃長期吃藥只能治標，應調
整飲食，吃了保衛三劍客+五大護衛軍從根本調
整，讓我重整腸道環境，解決腸胃道問題。３
. 郭先生52歲：飯後打嗝、胸痛、十二指腸潰
瘍，客戶介紹我吃保衛三劍客，吃了之後很明
顯飯後不會打嗝、胸悶、胸痛的情形也沒有了
，感覺有效我每天吃，今年又去健檢，醫生說
我十二指腸黏膜修復得很好，幽門螺旋桿菌也
沒了，現在全家都靠保衛三劍客來保養胃腸道
。４. 盧小姐39歲：打嗝、胃痛、胃潰瘍，經
同事介紹吃保衛三劍客，我一吃下去之後，就
明顯覺得胃脹氣的問題舒緩了，之後我再繼續
吃1~2個月後去做檢查，醫生說我現在胃部環境
保養的非常好，黏膜破損的狀況也都修復了，
過去那些胃不舒服的症狀全部都消失了，所以
保養真的很重要，保衛三劍客我一定會每天持
續使用。５. 高小姐46歲：喝咖啡、吃甜食、
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胃食道逆流，護理師朋友推薦我用保衛三劍客
保養，吃了一星期咳嗽及口臭明顯變好，我就
繼續吃，現在胃食道逆流的症狀幾乎完全消失
了，效果就是這麼的立竿見影，我的小孩國一
，之前上課不專心又吃不胖，我給他吃保衛三
劍客，吃了之後胃口變好了，整個人長肉還抽
高，連上課的專注力也變好了。（四）諮詢電
話：節目尾聲出現「節目諮詢專線：0800-611
-555」，及節目中穿插播出數段「健康一生　
聰明選擇　健康諮詢專線　0800-533-533」。
二、旨揭節目詳細說明可具體指涉特定產品之
相關特色（成分、對應症狀及功效），及認證
等專屬資訊，並邀請來賓及民眾見證分享產品
使用效果，明顯促銷宣傳及突顯該特定產品之
價值，致節目未能明顯辨認，並與其所插播之
廣告未區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規
定。
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通傳內容字第 
11300076650號 
處分日期： 
113/04/22

保健搶先
報

112/08/21 
15:00~16:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

靖天育樂台靖天傳播國際事
業股份有限公司

5 一、受處分人經營之靖天育樂台112年8月21日
15時至16時播出「保健搶先報」節目（下稱系
爭節目），由支藝樺主持，以「先排後補」為
主題，邀請民眾黃佳民、李良梓、葉玉惠、凌
晨、生技醫學專家賴柏儒等見證分享，共同推
介「頂級生酵素膏」，明顯為特定產品推介宣
傳，其節目與廣告未區隔之違法內容略如下：
（一）主持人開場：「你先排後補了嗎？你好
，我是支藝樺。你知道嗎？先排後補這四個字
啊，已經變成了健康養生的代名詞……。所以
你一定要先把這些體內的老廢物排掉，再來後
面補充好的營養品，效果才會事半功倍，很多
好朋友跟我一樣哦，都體驗這個窖藏6年的頂級
生酵素膏，不要看它這樣子一瓶，它發酵2190
天，是現在全世界發酵天數最長的一個生酵素
膏。哇，吃了之後很多人都跟我一樣，有很好
的身體感受，不但老毛病被連根拔起，而且還
換來全新的好體質。介紹來賓，今天現場我就
請到了很多，先排後補，吃了頂級生酵素膏的
長期愛用戶到現場中來，跟我們一塊來分享他
們的身體健康好轉的整個過程。」（二）來賓
說明自身健康狀況與服用產品後之改變：１. 
來賓佳民表示過往健檢有6大紅字、三酸肝油脂
及總膽固醇超高，因服用生酵素膏，改善多項
身體問題，健診報告數值亦有改善。２. 來賓
良梓因壓力大導致失眠、體內發炎、牙齒發炎
疼痛，因服用生酵素膏，牙痛、頭痛均未再發
生，睡眠改善，精神變好。３. 來賓玉惠因更
年期潮紅、嗜睡、精神不好，因服用生酵素膏
，減輕疲累感，並改善因更年期產生的問題。
４. 來賓凌晨原先身體及精神狀況皆不佳，失
眠且焦慮，血管壁肥厚，因服用生酵素膏，不
再有便秘問題，且身材變更好。（三）主持人
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分享自身使用生酵素膏之經驗：排便順暢、全
身而退躲過確診風險、水腫消失、在鏡頭前變
漂亮、體質改變、沒有血瘀及氣淤。「好不容
易凹到回來之後，我馬上拿出這一罐吃三瓢，
就是我早上起來先喝500cc的溫開水，然後吃三
瓢，然後我再喝一點溫開水，我就去走動，20
分鐘之後我有，我就上了很多便，我就如釋負
重，我就覺得安心了，然後之後就變成我的正
常狀態。我吃了窖藏六年的頂級生酵素膏，每
天幾乎是兩到三次就正常了，所以我就告訴我
自己以後出國一定要帶，反正它很小很方便，
這就是我最近自己親身體驗的結果，也分享給
大家。」（四）廣告時段播出健康諮詢專線08
00-077-009：「無痛無病是生活品質的關鍵，
只要用對方法，健康可以重來。0800-077-009
。」（五）主持人及來賓一邊在現場服用生酵
素膏、一邊推介：１. 主持人：「哇，現場的
來賓已經紛紛吃起來了，你們是不是今天太早
來錄影？早上要吃酵素膏的，（還沒吃），還
沒工作還沒吃，我也是，每天吃酵素膏變成我
例行的工作，它就是這樣黏黏稠稠的膏狀，我
第一次是一次先吃一整瓶，它酸酸甜甜，其實
吃下一整瓶，你也不會覺得說哇怎?那?酸？都
不會。」２. 來賓佳民：「而且他對我幫助很
大，因為我不能吃糖，因為我糖尿病不能吃糖
，所以他可以解嘴饞，酸酸甜甜的對，所以我
都把他當點心吃。」３. 主持人：「要注意它
是天然糖，它不是額外添加，因為蔬菜水果裡
面本來就有糖分，現在我是每天吃三瓢，然後
搭配開水。玉惠你也是嗎？」４. 來賓玉惠：
「是，而且這個味道非常甘醇，你吃下去之後
，我會再喝，像藝樺姐這樣子，喝一點水，喝
完你看我現在直接吞下去，口水就出來了，然
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後再喝水，其實他的口感跟香氣會從喉嚨……
很舒服。（主持人：就是整個甘甜甘甜的。）
」５. 來賓凌晨：「而且很好在嘴巴裡面融化
，就是有的酵素膏太澀，或者以前其他的東西
我吃了很苦，我不喜歡，但是這個天然酵素膏
，我就是我每一次吃的時候發現，在嘴巴裡差
不多含個三五秒，就是融化開來自己就吞下去
了，很舒滑很舒滑的感覺。」６. 來賓玉惠：
「我還會數咀嚼30次（主持人：你還咀嚼30次
），你知道為什?嗎？因為我們會有口水消化?
，那個消化?會跟我口水，跟這個產品之間，我
覺得那個口感真的很棒，（主持人：換句話說
就是你含在嘴巴裡，含一陣子了，再把它給吞
下去。）」（六）生技醫學專家賴柏儒介紹生
酵素膏之成分與9大高效代謝營養群：１. 主持
人介紹生酵素膏成分：「世界級的頂級生酵素
膏，這就是最重要的答案，它有幾項世界之最
，我們一塊來看。它有世界最長的發酵期，窖
藏發酵6年2190天，這是目前市面上最長發酵的
酵素，第二個，它是有世界最貴的頂級素材在
裡面，包括法國的南松露，包括105種蔬菜水果
，而且它還添加了，樟芝靈芝、冬蟲夏草的菌
絲，再來，它釋放最完整高效代謝的營養群，
再來它有世界級最完整的發酵技術，才有辦法
濃縮10倍的營養精華。」２. 生技專家介紹生
酵素與一般酵素的區別：「是，它跟一般酵素
有什?不一樣呢？其實我們在酵素，我們可以去
區分一般酵素跟我們所謂的頂級生酵素，最簡
單從第一個溫度，製程的溫度來說，生酵素的
話它必須要是能夠保存，所有的酵素活性，所
以它常溫是在25到40度之間，它的一個常溫製
成，再來發酵環境的部分，它是透過獨立筒的
發酵，它最主要的目的是完整，將原料去進行
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一個完整的發酵，釋放裡面的生成營養素。再
來的話，發酵時間的話是超過6年的時間，也就
是我們所謂的窖藏6年，2190天。再來發酵原料
就包含剛才藝樺姐提到的頂級的這個南法黑松
露，還有一些樟芝靈芝、冬蟲夏草菌絲體等等
的，總共105種的蔬果。」３. 生技專家介紹生
酵素膏9大高效代謝營養群：「我們可以歸列，
稱為9大營養源，包括了第一個就是有所謂的一
些活性的酵素，例如說抗氧化酵素、消化酵素
等等的，再來還包含了一些核?酸，還有發酵過
程當中的有機酸，以及礦物質，維生素，還有
植物當中的多酚類，還有植物當中的植化素，
最重要的是還有菌的二次代謝產物，以及一些
所謂的本草漢方的功能性的成分在裡面，所以
它總共有九大營養成分讓它達到我們幫助身體
去做一個加速排除跟代謝的作用。」（七）主
持人說明生酵素膏功能：「當然除此之外，它
還有非常強、世界頂級的三大完整發酵技術，
這發酵技術可以做到什?呢？它可以做到排除體
內毒素以及老廢物，第二個打通吸收管道，再
來補進多重的營養元素，最後調整全身的機能
，所以它總歸一句話，就是透過三大世界級完
整的發酵技術，可以做到排通補調，你才有辦
法打造出全新的好體質。……」（八）生技醫
學專家推介生酵素膏使用後效果：「其實我們
在使用之後，我們大概稍微統計過，簡單的講
，大部分的人會有七天的感受。這所謂的七天
感受，第一天的話，大部分現場的人，很多人
感受到的是排氣……第二天的話，大部分人感
受到的是排便……但是它其實第三天的時候，
調整腸道的菌叢生態，調節好菌跟壞菌的比例
……第四天大部分的人感受到的是過敏的症狀
不見……第五天精神好、睡眠也會不錯……再
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來第六天就是提升我們的基礎代謝能力……再
來第七天就是我們整體看到的狀況，就是我們
肌膚皮膚光滑、好上妝，這個是對於女性來講
，男生可能就是，我的肌膚一些過敏、長痘痘
，或者是一些所謂的異位性皮膚炎，這一塊其
實都會有一點好轉反應，就是加速我們身體的
抗氧化能力，全身的細胞快速的代謝作用。」
（九）生技醫學專家介紹生酵素膏導入「醣?分
子」並經「35天動物實驗」：１. 「（主持人
：如果要做到這樣的一個深層的代謝，它所釋
放出來的九大營養群分子，應該要非常小？）
非常小，它就是所謂的醣?等級的分子量，醣?
分子 （主持人：這個沒有聽過，一般來說的話
，我們有聽過什?奈米微米，沒聽過醣?。）這
是比較新的一個所謂的一個，鑒定出來的東西
，最主要的話一般來講，我們講多醣體。我以
多醣體舉例，多醣體的分子量，大部分都是在
10萬道爾頓以上，這個是一個分子量大小的概
念。我們驗證出來大概是，300到500道爾頓之
間，所以它是極小化，它是可以直接進到我們
的細胞內部深層，去做一個幫助我們身體代謝
功能的，一個好處的東西。（主持人：所以有
完整的營養群生態之外，還要有專利的技術，
才有辦法把分子微化到醣?分子，進入細胞去進
行整個的調節作用，才能真正達到排出體內老
廢物，打通吸收管道，補足完整的營養素，最
後調整體質，這個工作是這樣來進行的？）對
。」２. 「（主持人：有沒有做過一些實驗的
證明？）有，非常多，我這邊來講，包括在35
天的動物試驗當中，它去驗證的是所謂的腦部
氧化物質的一個濃度，簡單來講，它在試驗之
後，35天它可以減少57%的氧化物質濃度，它是
在腦部的部分去做一個驗證。再來24小時的細
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胞試驗當中，我們去看的是，對於例如說一些
抗病能力，還有健康的細胞的一個比例來說的
話，它可以提高1.4倍的細胞保護力，以及提高
3倍對於病毒的抑制效果。再來的話，在我們的
48小時細胞的培養試驗當中，我們驗證的是包
含減少了220%，因為所謂的油炸致癌物質導致
的細胞突變的機率，還有減少了349%因為炭烤
焦黑物造成的細胞突變比例，所以它可以去大
幅度的降低我們的腫瘤病變的一個情況。再來
的話，四週的人體試驗包含針對久站族跟久坐
族這個水腫（主持人：你看這個玉惠就很有感
），下肢的這個水腫程度我們去進行一個對照
，包括在四週左右減少70%的水腫程度，對於久
坐族減少23%的一個水腫程度。再來的話，跟大
家比較在意的就是所謂的代謝這一塊，就是所
謂的48小時的細胞試驗當中，它可以減少48.6
%的一個脂肪比例，它可以促進我們身體的基礎
代謝。」３. 「（主持人：在剛剛的過程當中
，玉惠是非常的興奮，因為你是久站族，你的
工作是什?？）我的工作是百貨的櫃姐，（主持
人：要站櫃，所以一天平就要站幾個鐘頭？）
如果基本上是6到8個鐘都跑不掉，（主持人：
你有穿那種彈性襪嗎？）沒有，為什?，因為我
其實是要走動，那也不是固定站著，因為有時
候要幫客人介紹，或者是要去做一些結帳的工
作，其實因為我鞋子我有在做一些調整，然後
後來覺得這樣子站……，但是我發現腳力真的
不好，因為站太久了，（主持人：而且會不會
容易靜脈曲張？）有一點點，所以我在想說難
怪那麼明顯，因為它占了百分之70，我說難怪
我現在可以走路走一個半小時，（主持人：因
為你的下半身變得輕盈了）沒錯，（主持人：
那你們櫃姐界應該很多人都在喝？）有，他們
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有時候客人說，你最近是吃什?，為什?你的皮
膚……，我要像你皮膚那?亮，我說可以，就是
吃六年的生酵素膏，絕對可以辦到」。（十）
主持人介紹產品品牌創辦人及品牌所獲獎項：
１. 「你先排後補了嗎？只有真正做到先排後
補，才能打造全新的好體質，現在這個窖藏6年
的頂級生酵素膏，已經變成了先排後補的第一
品牌，很多人都很好奇，到底是誰研發的？其
實這個品牌在台灣已經有41年的歷史了，而研
發者就是台灣的發酵之父、也是世界級的發酵
專家黃博程先生，我們來看他的故事。」２. 
「這是在台灣耕耘41年的酵素品牌，創辦人黃
博程今年82歲，是台灣的酵素之父，原本他在
高雄師範大學擔任中文系的講師，但是因為父
母生病相繼去世，所以他決定辭去教職，專心
研究如何用天然食物的發酵液，讓人更長壽。
經過41年的努力，黃博程現在擁有全亞洲最大
的發酵廠，也是全世界最大的蔬果植物原料供
應商，他遵循古法釀造，精進獨家技術，用高
科技監控制造流程來做這個酵素，而41年唯一
不變的就是，黃博程每天一定親自查看蔬果來
源，每天一定到發酵廠檢查發酵品質，堅持嚴
格把關每一滴蔬果植物精華，到最高的品質要
求，他一輩子只專心做發酵這件事。這一次耗
費10年研發，用6年窖藏發酵，孕育出千日養頂
級生酵素膏，創下全世界發酵最長天數，透過
2190天、105種蔬果的深層發酵，發酵出高活性
的營養物質，讓身體可以徹底排出深層老廢物
，打通吸收管道，再補進多重天然的營養，才
能重新打造全新體質。」３. 「這一項全世界
酵素產業的大革命，榮獲了韓國WIC世界創新發
明金獎、波蘭國際發明金獎、國際品質標章以
及食品界米其林等級ITQI一星獎，同時還榮獲
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2022金馬獎指定禮品。」４. 「哇，一輩子只
專心做好發酵這一件事，才有辦法在41年的品
牌經營過程當中，開創出這一個曠世巨作的產
品，非常的不容易，這個產品一出來之後，不
但在台灣掀起了高度的討論度，連法國媒體也
爭相報導，現在你在畫面上看到的就是千日養
頂級生酵素膏在法國媒體受到關注的熱烈程度
，而且它的精進的發酵技術也獲得了五大世界
專利，這個專利就是，第一個可以確保體內有
效吸收的專利，再來就是強化新陳代謝的專利
，還有就是可以鎖住蔬果營養成分的特殊專利
，再來就是耐熱溫度，可以讓活性不減的專利
，最後就是超細微的醣?分子，可以高效導入深
層營養素的一個吸收專利。」（十一）主持人
推銷：「哇，這個頂級生酵素膏，能夠用41年
的時間去做研發，真的是不容易，所以現在這
個窖藏6年、2190天的生酵素膏，也成了先排後
補的第一品牌，如果你現在還沒有開始做先排
後補，真的就有點落後了，希望你加快腳步，
趕快換來全新的好體質，趕走陳年的老毛病」
、「當然還要提醒大家，現在市面上的仿冒品
蠻多的，所以請大家一定要認明有這個保證書
 (畫面拍到證書)，保障它是窖藏6年發酵2190
天的，這個酵素才是真正能夠達到，先排後補
的頂級生酵素膏。」二、旨揭節目詳細說明可
具體指涉特定產品之相關特色（成分、對應症
狀及功效），及認證等專屬資訊，並邀請來賓
及民眾見證分享產品使用效果，明顯促銷宣傳
及突顯該特定產品之價值，致節目未能明顯辨
認，並與其所插播之廣告未區隔，已違反衛星
廣播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11300048760號 
處分日期： 
113/04/26

健康研究
室

112/11/13 
16:00~17:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

超視超級傳播股份有
限公司

6 一、受處分人經營之超視頻道於112年11月13日
16時至17時播出《健康研究室》節目（下稱系
爭節目），由馬妞主持，並邀請藝人高群、健
康達人恩偉、家醫科醫師王家泰及營養師劉婷
妮推介「日本醫護型清血素」產品（下稱系爭
產品），其節目未能明顯辨認，並與其所插播
之廣告未區隔之情節略如下：（一）說明產品
成分與功效：１. 健康達人恩偉：日本醫護型
清血素的紅麴含量為90%，高於市售紅麴（3-5
％）30倍；此為醫規專利菌種，由日本進口並
經衛生福利部核可，其效果與安全性高於大陸
烏衣菌種；Monacolin K含量高於市售紅麴；S
GS證明未檢出橘黴素、重金屬等物質；擁有28
萬篇以上的期刊、論文、專利及文獻；日本大
阪市立醫院及駿河台日本大學醫院報告指出，
一個90%紅麴的療程可有效降低膽固醇19%及血
壓12％；獲得美國心腦血管協會認可，90%紅麴
可媲美口服血液淨化療程（一次要價10至14萬
元），並具激活600億條血管達98％、淨化血液
濃稠達93％、溶解管路斑塊達95％、增加心腦
末梢循環提升95％、重建血管壁彈性達96％、
清栓清油清脂清毒91％、清除心腦血管栓塞99
％等作用，並根除40種心腦血管疾病。２. 家
醫科醫師王家泰：現代人吃得好、動得少，所
以產生不好油脂、老化細胞及斑塊，阻塞血管
並造成血液循環不佳，結果惡性循環，斑塊愈
塞愈多，導致血管硬化。塞在不同身體部位會
造成腦梗塞、心肌梗塞、失明等情況，最嚴重
的是腦出血。有關膽固醇部分，藥物須長期服
用，停用就沒效，且有急性肝炎等副作用。用
吃的方式最安全，血管不能換但可以清，日本
醫護級清血素就是天然的血液淨化素及血管疏
通劑，這必須要90%紅麴才做得到。３. 健康達
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人恩偉：90％高劑量大紅麴可以加速手腳末梢
循環，服用10分鐘手腳不酸不麻、1天溶解栓塞
及加速末梢循環、7天降低指數並減少服藥量，
1個療程可讓心腦血管再保用30年，它有藥效但
沒有藥品的副作用，並根除40種心腦血管疾病
。（二）實驗證明：以30％紅麴和90％紅麴做
血栓實驗，證明在清除濃稠血液與溶解阻塞物
(油脂、血栓、斑塊）、改善膽固醇、三酸甘油
脂及末梢血流等方面，90%紅麴的效果均高於3
0%紅麴；亦可讓管路再生通暢，並改善手麻腳
酸、肩頸僵硬、頭暈頭痛等問題，且避免靜脈
曲張、修復再生腦部微血管；日本醫護型清血
素成功治癒高齡中風的猩猩，只有日本百年藥
廠研發的90％紅麴，才能全方位修復，從根源
一次性治癒40種心腦血管病症。（三）見證言
論：１. 藝人高群：到醫院檢查發現血脂肪達
63％，經人介紹服用90％紅麴，一個療程後所
有指數均改善，血管年齡從服用前的80歲變成
40歲。高群說：「欸！老朋友！我真的給你推
薦啦！聽高群的話，你若有手腳冰冷、視線模
糊、血筋拑牢牢、逼斷腦筋、肩頸酸痛、胸口
悶悶、喘不過氣、常流冷汗、眼前發黑，一定
要吃，真的90％高濃度的大紅麴。我已經六十
幾歲了，67歲來試都有效，老朋友，真的你也
要試看看」。２. 陳媽媽（77歲）和陳小姐（
48歲）：陳小姐母親被診斷出有阻塞性腦中風
，醫生說治療方式有開刀移除血塊讓手腳活動
（成功率只有30％）；或採長期服藥和復健方
式，但自從服用90％大紅麴，目前可自己吞嚥
食物、手腳變靈活。陳小姐自己服用二周後，
改善失眠、精神變好。３. 邱小姐（51歲）：
家族有心血管疾病遺傳史，自己也有二高問題
、糖化血色素13點多、高血脂、常疲倦無力，
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末梢血液循環不佳等問題，自從服用90％紅麴
，前述問題已改善。４. 王先生（71歲）：患
有高血壓及糖尿病，會喘、手腳冰冷，服藥後
相關數據低於預期，有時還降不下來，且吃藥
也會導致頭暈，故醫生建議裝心臟支架以免中
風，但因為太貴沒裝。醫生後來建議服用90％
紅麴，吃完之後，前述問題已改善。（四）促
銷訊息：１. 家醫科醫師王家泰：之前曾問患
者為何指數明顯改善，對方回答「吃那個90％
，而且要90％的才有效」。２. 藝人高群：「
感謝日本這個百年製藥大廠，研發製造這個全
球最高劑量的90％這個日本醫護級的清血素，
真的讚的!它讓我擺脫長期的病痛」、「我67歲
吃了都有效，老朋友，你們也要試試看，真的
要試試看，給你們自己一個機會，絕對有效的
，有效我才敢跟你說」。３. 主持人馬妞：「
因為有效，所以我一定要來吃，我要跟高群大
哥一樣。」、「日本百年製藥大廠，90％高劑
量的大紅麴，因為它有拿身分證，所以請您看
一下，如果有人送你一盒大紅麴，請您先看一
下，您吃的紅麴有幾％？有我們今天說的90％
嗎？這90％的大紅麴讓你人生變得不一樣！」
４. 畫面下方全程出現高群肖像及「日本醫護
型清血素業界唯一」字卡；並輪播「保證90%高
濃度【標靶治療心腦血管配方】」、「榮獲美
國心腦血管協會認可、指定輔助治療配方」、
「媲美口服血液淨化流程自體再生血管支架網
」等字幕。（五）專利許可：營養師劉婷妮表
示，日本百年大廠的專利紅麴有進口報關單（
產地日本；紅麴萃取）、衛生福利部食品藥物
管理署專利紅麴輸入許可證號及專利紅麴成分
規格表COA文件（形同此配方的身分證，供衛福
部備查，不能造假，證明90%含量）。（六）諮
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詢專線：１. 廣告時段播出廣告圖卡：心動不
如馬上行動，前20名來電，免費體驗10天【免
運費】，0800-652-666。２. 節目結束時鏡面
出現：0800-826-555。二、上述內容明顯表現
出媒體為特定商品宣傳之客觀事實，致節目未
能明顯辨認，並與其所插播之廣告未區隔，已
違反衛星廣播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11300064330號 
處分日期： 
113/04/26

健康好自
在

112/11/13 
15:00~16:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

壹電視資訊綜
合台

壹傳媒電視廣播
股份有限公司
7 一、受處分人經營之壹電視資訊綜合台於112年

11月13日15時至16時播出《健康好自在》節目
（下稱系爭節目），由Nico主持，邀請腎臟科
江守山醫師及見證者吳廷華、郭志敏等人，藉
由談論「洗腎」議題，以及分享服用食品級益
生菌後，改善腎臟功能相關內容，明顯為特定
產品促銷宣傳，其節目與廣告未區隔之違法內
容略如下：（一）說明產品之成分、功效及認
證：１. 江醫師表示，腸子黏膜破損會造成食
物中及代謝產生的毒物漏進破損的黏膜中，再
由此流入血液並進入腎臟，最後引起慢性發炎
、蛋白尿等病變。２. 節目播出VCR，指出研發
團隊由幾千萬的益生菌株中找到3種特殊有效的
專利菌株，加上專利微膠囊包埋凍晶技術，讓
菌株經過胃酸及膽鹼後仍保持活性，可降低腸
道發炎、形成腸道保護膜，降低與避免毒素進
入血液及腎臟，經由腸腎軸逆轉原理，可逆轉
腸腎功能。３. 江醫師表示，此研究發表在國
際期刊，並對台灣人進行前瞻對照雙盲研究，
研究成果刊登於SCI期刊；江醫師說明之後方螢
幕畫面呈現「『本司』與成功大學附設醫院加
上中國醫藥大學附設醫院合作」。４. 該研究
觀察CKD第三期至第五期病人服用益生菌6個月
後，發現降低糖化血色素及改善腎功能，且腎
功能與吃到假益生菌的受試者差異很大，過濾
率有愈趨改善的情形。５. 江醫師表示，此為
「腸腎軸」原理，透過治療腸子來治癒腎病；
像這樣的一個有證據支持的這個益生菌產品，
其實對病人有很大幫助，它做了很多藥物做不
到的部分。國內有藥廠從幾千萬菌株中找到3種
有效菌株修復黏膜及吃掉毒物，以避免腎臟相
關疾病。（二）使用者分享及見證言論：１. 
退休的張先生被驗出腎絲球指數超標導致夜尿
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，經人介紹服用腸腎軸食品益生菌（出現服用
畫面）3個月後，頻尿由5-6次減為3-4次。２.
 高雄張先生有三高、泡泡尿，1週需洗腎3次，
經親人介紹服用腸腎軸食品益生菌（出現服用
畫面）後，洗完腎後比較不會疲倦。３. 吳廷
華先生的媽媽患有糖尿病，1週洗腎3次，後來
服用「這個」益生菌，氣色愈來愈紅潤，所以
腸子才是解決腎臟病的根本。４. 郭志敏小姐
從小就有腎炎，有泡尿、腎臟部位痛，後來服
用益生菌3個月後，經檢查後發現各指數皆達標
，不用洗腎。（三）諮詢專線：１. 廣告時段
播送：「無痛無病是生活品質的關鍵 只要用對
方法 健康可以重來 0800-339-668」字幕。２
. 節目結束時主持人說：「……在我們平常就
可以把我們的腎臟保養好，只是用『一個』很
好的食品，用『一個』很好的益生菌，也是江
醫師用他這麼多年來的名譽聲譽而發現到這樣
的，而願意來分享給大家，……。」；字幕出
現「真心推薦給大家」及節目諮詢專線0800-3
20-333。（四）節目左下方「醫師叮嚀」全程
搭配「江守山醫師」相片。二、旨揭節目詳細
說明可具體指涉特定產品之相關特色（成分、
功效）及認證等專屬資訊，並邀請來賓及民眾
見證分享產品使用效果，穿插利用視聽眾輕信
或比較心理等用語，已明顯促銷、宣傳並突顯
該特定商品之價值，致節目與其所插播之廣告
未區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11300093630號 
處分日期： 
113/04/26

健康情報
站

112/09/07 
15:00~16:00
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警告 
NT$0

緯來育樂台緯來電視網股份
有限公司

8 一、受處分人經營之緯來育樂台於112年9月7日
15時至16時播出《健康情報站》節目（下稱系
爭節目），由李秀媛主持，並邀請馬瑞?博士、
專家劉政良、藥師蔡宗芳，以及資深醫藥記者
瑞玲與翠芬討論糖尿病，並推介「PB2穩降/咸
豐草聚多炔糖?/愛穩降」產品（下稱系爭產品
），經衛生福利部移送，其節目未能明顯辨認
，並與其所插播之廣告未區隔之違法情節略如
下：（一）節目片頭影片指出，糖尿病患者有
口渴、頻尿、飢餓、體重下降、疲勞虛弱、視
力模糊、頭痛頭暈等症狀。主持人李秀媛表示
，台灣有300多萬人為糖尿病患者，凋零的胰島
細胞無法挽救，最後只能靠胰島素。此外，1杯
微糖飲料等於2.5顆方糖，損害胰島細胞、血管
皮細胞，造成動脈硬化、三高、傷口難癒合、
視力惡化等糖毒性問題。台灣最高研究單位已
研發出聚多炔糖?，可改善一、二型糖尿病。（
二）成分：由大花咸豐草萃取之聚多炔糖?。（
三）功效：台灣最高研究單位利用天然植物萃
取出聚多炔糖?（Cytopiloyne），具有以下效
用：１. 來賓馬瑞?博士（說明產品效用部分）
：(１)降低免疫系統攻擊胰島細胞，預防第1型
糖尿病根源性問題。(２)恢復細胞鉀離子和鈣
離子通道，改善第2型糖尿病胰島素分泌，增加
血糖調控能力。(３)藉由影響PKCα路徑、CRT
蛋白活化胰島細胞、恢復胰島素分泌（目前唯
一可增加胰島細胞數目及保護胰島免於凋亡的
天然物質）。(４)增加肌肉與肝臟利用血糖能
力、增加細胞對胰島素敏感性、降低細胞對胰
島素抗性及糖化血色素等。(５)清除自由基、
減少胰島細胞氧化壓力、減少糖毒性、脂毒性
等。(６)「三長」（長期保護胰島細胞存活率
、維持胰島素分泌力及保持血糖調控能力）、
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「三快」（作用快、代謝快、穩糖快等）、「
三沒有」（沒有長期使用效果鈍化問題、導致
血糖過低副作用及肝腎負擔和傷害）。(７)聚
多炔糖?的植物多酚可剌激體內腸泌素increti
n分泌、加強恢復胰島細胞功能及減少腹部脂肪
和過度食慾。(８)不強迫胰島細胞分泌胰島素
降低血糖，減少胰島細胞過勞，防止胰島細胞
凋亡。(９)全世界唯一單一植物，多達3種降血
糖生化形式CMPD1、CMPD2、CMPD3，其中CMPD2
效果最強，對1、2型糖尿病皆有效。(１０)台
灣最高研究單位國家級實驗室研發成功這個成
分後，23年間在國際知名期刊發表37篇重要文
獻；獲得153個國家的全球專利，獲得經濟部「
國家新創獎」、「國家發明獎」肯定，並通過
GMP、SGS、HACCP、ISO等四大國際檢驗認證。
(１１)使用1個月後，除了降低餐後血糖值，餐
後2小時胰島素下降59%。使用1～3個月，空腹
血糖下降56mg/dl，有效率80.8%。使用3～6個
月，糖化血色素下降7.3%，有效率高達78.3%，
做到了「3升」（提升細胞對於糖分利用率、人
體糖分耐受性及胰島素敏感性）及「3降」（降
低血糖、糖化血色素及胰島素阻抗）。２. 來
賓馬瑞?博士（利用實驗說明部分）：在單次投
予餐後血糖值比較上，聚多炔糖?與臨床用藥的
穩降效果幾乎一模一樣，但在長期比較餐後血
糖值方面，聚多炔糖?只要臨床用藥1/5的劑量
，即可達到相同效果，且聚多炔糖?是穩定下降
血糖，而臨床用藥則呈起伏現象，結論為在胰
島分泌量及提升葡萄糖耐受方面，聚多炔糖?優
於臨床用藥。其次，有關糖化血色素項目，五
分之一量的聚多炔糖?，它降糖效果高於臨床用
藥，但同劑量的聚多炔糖?已經把糖化血色素降
至國際建議數值。聚多炔糖?可防止胰島細胞凋
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亡、增加胰島細胞數目、保護胰島細胞。再者
，在人體實驗方面，結論是從降幅來看，單獨
使用咸豐草萃取聚多炔糖?比較有效。３. 來賓
專家劉政良：可避免腎臟、神經或血管系統的
破壞，於是男性可較快恢復勃起功能、女性可
改善一些乾澀的狀況；其次，眼睛附近的微血
管糖份被清除，吃進去的養分像葉黃素、玉米
黃素、胡蘿蔔素等養分吸收會更好，狀況會更
好；再者，肌肉細胞可更有效運用脂肪酸和糖
分，故身體活動愈輕盈；最後，亦可抑制血管
老化和硬化、預防肥胖和水腫。４. 主持人李
秀媛：再次整理「聚多炔糖?」的功效，可達3
降、3長、3快、三沒有等作用。（四）說明產
品專利及認證（專家劉政良）：台灣最高研究
單位花了23年鑑定出大花咸豐草有數十種化合
物，其中穩糖關鍵就是「聚多炔糖?」，與市面
降血糖藥相比，它可以保護胰島細胞，還可以
增加胰島細胞。23年內發表37篇重要論文，在
153個國家拿到全球專利，包含台、日、美、中
、澳、紐6國共計24項專利，並且獲得經濟部『
國家創新獎』、『國家發明獎』肯定。（五）
VCR見證：１. 51歲邱凱伶：「你看我這裡一個
疤很嚴重，我還有植皮，我才知道原來我有糖
尿病，才會讓我這個傷口這麼難好」；「從曾
經13點多，現在降到9點多，8點多到7點多，到
6點多（畫面出現檢測報告），那天感覺很好」
；「糖尿病大家想到什麼，想到怕會截肢，我
也很怕，剛好現在有這個福氣，吃到這個降糖
配方不錯（畫面出現服用鏡頭）」；「再怎麼
難過也不想吃安眠藥，可是已經嚴重到受不了
，一定要吃安眠藥，但是我現在吃這個降糖配
分之後，我可以安眠藥吃了三年的安眠藥我不
用吃」。２. 68歲吳素珍：「我不清楚是不是
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抗藥性的問題，剛開始血糖也都不穩定，看東
西眼睛都很模糊。我很怕以後會打針還有洗腎
」；「我的體重從70公斤降到60公斤我嚇一跳
。醫生說是血糖太高，一直吃西藥也有壓力（
畫面出現檢測報告），自從有使用這個降糖配
方之後（畫面出現服用鏡頭），我的飯後血糖
跟糖化血色素都降下來（畫面出現檢測報告）
」；「因為我四周圍的朋友都是這樣，我也很
害怕，好在吃了這個降糖的配方之後，數字由
13降到8.2。我就覺得很開心，然後目前還繼續
吃，降下來到7.8（畫面出現檢測報告）。」３
. 50歲陳幼文：「不用那麼緊張說就是，萬一
就是人不舒服，頭暈的時候又容易跌倒，就變
成比較不會像以前那樣，一直宅在家裡」；「
那現在血糖控制了，整個報告又都很漂亮（畫
面出現檢測報告），泌尿道這個問題就好很多
，不用像以前那樣，一直去看醫生，怎麼看都
看不會好，很討厭」；「我以前都不知道血糖
跟我們骨頭有關係，那時怎麼吃都沒有效（畫
面出現檢測報告）。後來就是血糖控制得很好
之後，你知道嗎？我現在報告出來都很漂亮，
而且我吃補骨的東西都有效。」４. 42歲陳育
仁：「到了將近30歲才發現，自已身體好像有
點出了狀況，精神愈來愈不好，尤其是那方面
，總覺得總是提不起勁來。但是自從使用這個
配方之後，覺得愈來愈改善（出現服用畫面）
」；「讓我能夠回復到沒有糖尿病之前的狀況
，所以我覺得這部分還蠻感謝有提早使用（畫
面出現檢測報告）」；「不管你的身體有多壯
，可是糖尿病可能還是潛在你的身體裡面，你
可能也不會發現」；「就不會再對甜的跟冰的
有一種焦慮感，不然之前只要一沒有吃甜、一
沒有吃冰的，就會覺得很不舒服。對啊！所以
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還蠻感謝有這個穩降配方的。」（六）其他來
賓說明內容：１. 專家劉政良及藥師蔡宗芳：
高血糖會造成末梢神經和血管破壞，如果血管
硬化，會妨礙充血及影響性功能；此外，也會
造成泌尿系統受損，導致腎衰竭。男性血糖控
制不佳，攝護腺肥大風險是一般人的2倍，而女
性陰道乾澀風險也是一般人的2～3倍；此外，
糖尿症初期沒有症狀，但有如睡不飽、全身無
力、無法集中精神等徵兆。２. 資深醫藥記者
瑞玲：這種大花咸豐草大概是腸泌素、胰島素
和排糖素的組合，但唯一不同的是可增生胰島
細胞。３. 資深醫藥記者翠芬：有位小姐因常
喝飲料，年紀輕輕就得了糖尿症，如果當時有
這個研發成果來活化她的胰島細胞，她的人生
便有希望。４. 藥師蔡宗芳：糖尿病是血中含
糖量過高，又通過血管流至全身，因此會引發
許多併發症，如心血管疾病、神經壞死、酮酸
中毒昏迷、腎病、失明。（七）主持人結論：
「……所以人家就說知識改變命運，如果你真
有那個血糖高高低低，今天不妨來試試看。因
為我們台灣最高研究機構研究的這個穩降的配
方，其實咸豐草，也就是我們所謂的聚多炔糖
?這個成分，它有11個你不能不用的理由……，
歡迎您打我們的諮詢專線，在這裡有好東西來
顧好自已的身體，也跟好朋友分享，永遠健康
，血糖穩降。」（八）諮詢專線：１. 插播廣
告：(１)主持人：「現在我們要強力徵求免費
的使用見證，也就是你負責出人，我負責讓你
血糖穩穩降，讓你來告訴大家，咸豐草聚多炔
糖?對你的生活還有健康到底有多大的幫助，請
你趕快跟我們聯絡。」(２)諮詢專線：0800-2
33-988（旁白：你有口乾口渴的問題，數字不
穩定，總是讓您無法放心，就連飲食都要小心



受處分單位 處分書文號 節目名稱 播出日期
播出時間

違法事實 受處分內容說明 核處情形

國家通訊傳播委員會 (衛星電視)事業(內容)裁處案件一覽表
裁處日期：113/04/01~113/04/30

受處分頻道

第 26 頁 / 共 34 頁

翼翼，請撥諮詢專線，給自己一個機會，讓健
康可以重來）。２. 節目片尾：(１)旁白：「
沒錯，你的血糖要是高高低低，又沒有好好顧
，到最後身體會敗壞，三不五時就要去洗腎，
所以請趕快使用我們台灣最新研發的咸豐草聚
多炔糖?，讓你血糖穩降，胰島細胞還能照顧的
強壯，保證讓你穩穩恢復健康活力，請您立即
來電諮詢，PB2穩降，咸豐草聚多炔糖?，愛穩
降哦！」(２)諮詢專線：0800-36-33-99。二、
旨揭節目詳細說明可具體指涉特定產品之相關
特色（成分、功效）及認證等專屬資訊，並邀
請來賓及民眾見證分享產品使用效果，穿插利
用視聽眾輕信或比較心理等用語，已明顯促銷
、宣傳並突顯該特定商品之價值，致節目與其
所插播之廣告未區隔，已違反衛星廣播電視法
第30條規定。
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通傳內容字第 
11300043380號 
處分日期： 
113/04/29

健康新對
策

112/08/20 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

警告 
NT$0

中天娛樂台中天電視股份有
限公司
9 一、受處分人經營之中天娛樂台於112年8月20

日9時至10時播出「健康新對策」節目（下稱系
爭節目），系爭節目由李秀媛主持，介紹「靈
活健股醫學配方」研究團隊的配方產品，邀請
來賓衛子雲、產品研究團隊及使用者見證分享
，其節目與廣告未區隔之違法內容略如下：（
一）以VCR說明：每個人都會隨著年紀的增長，
導致身體出現各種的退化症狀，輕者則是痠麻
痛，重者可能無法行走，且需長期的復健治療
。【醫生說明】：如果我們因為痛而不動，會
造成周邊的軟組織退化，甚至需要柺杖的輔助
，然後造成肌肉的萎縮、肌力的下降、關節僵
硬、關節沾黏、活動不良，持續疼痛而需要再
開第2次的刀。專業骨科權威醫生，經過數十萬
人的骨關節痛點，整合全台灣最具知名的生醫
團隊，歷時5年網羅各界專業人士，結合醫學、
生物學、人體免疫工程、再生醫學，針對國人
骨關節問題，挑選出最有效果的24項功效專利
，並結合最新，同時也是全台唯一的分子共振
式真空萃取技術，打造出超過醫藥規模，保健
營養補給品。只要一個療程就讓你能跑能跳，
根除疼痛問題，所以如果你有痠抽痛麻各種問
題，千萬不要錯過今天能改善你所有關節問題
的「靈活健骨醫學配方」。（二）名人見證：
１. 主持人：你看到了嗎？原來台灣已經有這
麼厲害的配方，而這項結合了生醫研發中心、
醫院、醫學大學等產、醫、學跨界研發的配方
，它的效果到底有多麼的驚人呢？待會兒將帶
大家一起見證這場奇蹟。現在我們就來介紹，
這個目前全台最有效的配方，這是由台灣最大
的民營醫院，而且集結了百餘位骨科、專業醫
師所組成的健康醫學團隊所研發的。今天他們
也派了代表來到我們的現場……，今天我們節
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目來了一位超級大來賓……你們絕對不敢相信
，他今年已經快八十歲了，到底是誰？我們來
看這段VCR。２. VCR旁白：衛子雲從小練習武
術，因此身上到處都有舊傷，如今年近80歲的
他，由於長期累積的舊傷，導致過去身體多處
都有痠痛以及退化的問題，這個纏繞著他多年
的疼痛，衛子雲下定決心面對，為自己找回原
來的健康體態，到底他現在的恢復狀況如何呢
？我們一起來看看這位大俠的奇蹟吧!３. 主持
人：剛剛看有很多不舒服的狀況，可是我看你
好強大喔!你有什麼症狀嗎？４. 衛子雲：當年
拍武俠片，大俠都要飛來飛去，吊鋼絲掉下來
，跳彈簧床摔下來，騎馬摔下來，打鬥的時候
鼻子打斷了，跳木人樁腿也斷了，全身傷痕累
累……。５. 主持人：但我們現在不管怎麼看
，從外型上、從體格上、從臉上一點都看不出
來像80歲的人，現在覺得你的肌肉和骨骼都很
硬，感覺很像不鏽鋼鐵板在裡面，比以前感覺
情況還要好，這是為什麼呀？６. 衛子雲：因
為我得到這個配方的療程，因為這是一個大醫
院，一個團隊，所以我很放心答應了他們，一
個禮拜之後，我覺得這個配方真的有效，所以
我又繼續了一個多月，我的腰椎也好了，而且
比以前更強了。７. 主持人：腿也像不鏽鋼了
對不對？８. 衛子雲：沒錯!(示範抬腿)９. 主
持人：哇超過頭耶！有沒有掌聲……那今天現
場是不是可以看到你一些強大的表現。１０. 
衛子雲：（示範雙腿併攏抬高碰頭姿勢、雙手
握拳支撐抬高身體姿勢）１１. 主持人：這個
是鵝卵石啊！你要用它做甚麼？１２. 衛子雲
：我要把它劈斷，看看我的骨頭有多硬？大家
看，我的手受過非常多的傷，還有我這手腕也
是一樣，從彈簧床下來，整個手叉下來非常嚴



受處分單位 處分書文號 節目名稱 播出日期
播出時間

違法事實 受處分內容說明 核處情形

國家通訊傳播委員會 (衛星電視)事業(內容)裁處案件一覽表
裁處日期：113/04/01~113/04/30

受處分頻道

第 29 頁 / 共 34 頁

重的傷。１３. 主持人：人家都是劈磚頭，你
幹嘛劈鵝卵石啊？１４. 衛子雲：因為鵝卵石
天然的不能作假。１５. （主持人敲打石頭驗
證真假，衛子雲示範劈鵝卵石）１６. 主持人
：斷成兩截有沒有，太強大了，你看這個切縫
太堅硬了……這個是絕對騙不了人的！我也特
別想請教朱營養師，你有嚇到吧？這成果太驚
人了吧！１７. 朱營養師：我們在場所有的醫
生人員都有見證到，大家親眼所見騙不了人。
之前衛師傅他手腕受傷，現在卻可以用手腕手
臂的力量支撐整個身體，輸出強大力量劈斷鵝
卵石，主要是我們這個配方，含有抑制膠原?、
彈性蛋白?和組織蛋白?酵素分解的這個活性來
逆轉我們損壞的關節軟骨，達到修復的效果。
（三）成分功效及認證：１. 主持人：看到衛
大哥身上這些效果之後，我想請朱營養師是不
是可以告訴我們這個配方到底是甚麼地方這麼
神奇？讓大哥可以完全恢復。２. 朱營養師：
這個配方它能夠找出針對全骨206處骨關節最多
問題而特別研發的，畢竟坊間產品通常都只有
一種特定功效，要嘛就是補鈣，要嘛就是補蛋
白質，幫你去強化肌肉，目前市面上還沒有任
何一項保健食品可以做到像我們這個配方，可
以有這樣三大核心技術與效果，一次能夠幫你
解決淺層的痠麻痛，並標靶追蹤發炎的骨關節
，能做到修復再生，還能夠深層的把疼痛一一
解決。３. 廖營養師：沒錯，透過這些具有醫
療級效果的成分，導入受損發炎的細胞中，像
是專利的鰩魚萃取物、第二型膠原蛋白，可以
使蛋白聚醣與第二型膠原蛋白緊密的連結，可
以促進軟骨前驅細胞的增生，達到快速修復再
生強化的效果，所以綜合衛師傅的數據來看，
衛師傅的骨密度增加130％，肌纖維增生150％
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，骨關節延伸的幅度更提升了200％呢，但最重
要的是這不是藥，但居然有藥的效果，而且沒
有藥的副作用喔。４. 朱營養師：沒錯！這個
配方擁有骨科、神經科、復健科、新陳代謝科
、身心科、家醫科，這六大醫學科作為強大醫
學背景，所以能為我們人體五大神經系統做最
有效的增強，這就是為什麼我們研發的配方可
以這麼有效，就是這個配方的療程可以精準找
到受損發炎的位置，所以才能讓許多長年患有
關節炎的患者，可以恢復得這麼快。當然這個
擁有三大核心技術的配方，可以再從淺層的痠
痛麻，透過24張的功效專利以及獨家分子共振
式真空萃取技術，讓這個分子極小化做到快速
吸收，並且能有效追蹤到最深層發炎的骨骼關
節，幫助你修復再生，進而將深層疼痛一一解
決。５. 主持人：那我們大家要回去學習深蹲
，但是我要請教一下王醫生，是不是大家都可
以這樣蹲呢？６. 王醫師：我相信剛剛衛師傅
在教大家深蹲時，很多人應該撐不到2分鐘就倒
了，這代表你的肌耐力不足，沒有辦法支撐你
的重量，但只要透過我們的配方，就能幫助你
做到修復再生，接著你會發現，你膝蓋的穩定
度會愈來越好，而且還能幫你緩解膝蓋和腰椎
的疼痛。７. 朱營養師：這個配方的專利鷹嘴
豆萃取物，它是含有維生素K27，可以有效的改
善神經痛，平衡自主神經系統，再結合水解蛋
黃和黑酵母的發酵物，這些成分有加成的功效
，可以更有效地使血液中的鈣質運送到骨骼中
，預防停經後的婦女骨密度下降，有效的減少
骨質流失，加速補骨的效率，並且還能預防血
管硬化，維持心血管的健康，改善肌肉無力萎
縮的狀況。而且這個配方是醫學團隊所研發的
，當然有效啊!（四）產品見證及專利認證：１
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. 汪先生：我之前連腰要彎都沒辦辦法彎，就
是因為車禍造成我的鎖骨斷裂，脖子受到撞擊
，痛的時候連轉都沒辦法轉，去照X光，醫生說
我有骨刺……我服用這個配方之後，我的脊椎
液、軟骨開始再生了，那種疼痛那種麻的感覺
都沒有了，真的好奇妙。２. 鄧小姐：因為我
是做財務工作的，所以每天可能都是坐著，一
天就要坐10個小時，所以常常就是肩頸痠痛，
然後就腰酸背痛，痛起來的時候根本就不能彎
腰，也不能蹲下，我也都是要去看復健科，中
醫、西醫都看、民俗療法也看了，可是好像都
沒有改善。經過一段體驗之後，我覺得我身體
柔軟度變得很好，我以前肩頸痠痛，手根本就
舉不起來，然後我也可以蹲了，甚至可以跳舞
……所以我好開心可以吃到這麼有效的配方。
３. 主持人：我們恭喜三位在一個療程之後，
都恢復原有的狀態，然後我們也請教張醫師，
為什麼效果可以這麼好？很多人吃了好幾年都
沒有辦法。４. 張醫師：其實大家剛剛看汪先
生和鄧小姐，好像這些都是很輕而易舉的動作
，之前他們都是關節退化關係，用這些很簡單
的動作始終都沒辦法完成，但是在我們這個配
方標靶式追蹤痛點的核心技術下，透過這些專
利的成分，給足身體無法生成的造骨元素，不
僅能夠解決淺層的痠麻痛，更能夠有機會達到
骨頭再造的功效。５. 王醫師：沒錯，不論你
是手術後，還是有較為嚴重症狀的朋友，都能
透過這配方的三大核心技術，幫助手術後患者
以錐體成形，大幅追加錐體強度，還有手術後
的穩度性，之後再以標靶式追蹤痛點的修復方
式，讓你在很短的時間內消除深層疼痛的問題
。６. 主持人：所以很多的事情，就是你沒有
在專家的建議下，你做很多事都是有風險的，
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然後這很大的風險，就有可能讓一個人癱瘓一
輩子，你的全家都受到影響。所以在這邊是不
是也請廖營養師來幫我們說明一下，平常我們
應該怎麼樣注意好不好。７. 朱營養師(非廖營
養師)：綜合幾位所講的內容，我們透過字卡來
跟大家做個說明。它有三大效果：第一個就是
消炎止痛，它當中就含有MSN還有專利鷹嘴豆發
酵萃取物，總共有6張的功效專利，還有全骨強
化的功能，然後它有10張的功效專利，最後有
軟骨肌肉修復的功效，它擁有8項的功效專利，
所以他們的膝蓋及腰椎的關節與肌肉不僅已經
被強化了，腳也變得更有力，因此疼痛的問題
才有辦法根除。所以在一個療程之後能夠緩解
他的疼痛、修復、再生還有活化。因此整個配
方，它擁有這3大核心技術才是我們最驕傲的地
方。８. 丁小姐：我的頸椎有很多的骨刺，真
的很痛。我的肩膀有鈣化現象這些症狀，一直
延伸到我的手臂手腕都會有痠麻痛這些症狀，
讓我很不舒服，使我不能提重的東西，手也不
能舉高，造成我生活上很多的困擾。我的右膝
蓋有嚴重的退化現象，……那現在我已經好了
，我現在很輕快，可以做彎腰、蹲下去站起來
，雙手都很靈活。吃了這個配方以後，改善我
的生活讓我不再疼痛。９. 洪先生：有一次我
搭公車下公車的時候，我才走一半那個車門就
關起來，結果我人下來了，那個公事包還夾在
車門上……我跌坐在地上，尾椎骨很痛，醫生
照片子一看說要開刀，我一聽腰椎要開刀，心
就涼了，就很害怕，因為我知道這個風險很大
，萬一沒有做好可能就會終身癱瘓。１０. 主
持人：我剛剛看你走過來的時候，你不像是一
個身上有疼痛的問題，所以你是經過一個配方
療程以後，然後就都改善了嗎？１１. 洪先生



受處分單位 處分書文號 節目名稱 播出日期
播出時間

違法事實 受處分內容說明 核處情形

國家通訊傳播委員會 (衛星電視)事業(內容)裁處案件一覽表
裁處日期：113/04/01~113/04/30

受處分頻道

第 33 頁 / 共 34 頁

：後來我就看到電視上有這個配方的廣告，裡
面有一個患者剛好跟我的情況很像，幾乎是一
樣的，那我心裡想說，我一定試試這個配方。
１２. 主持人：所以拐杖也不用了!１３. 洪先
生：對，所以我就不要開刀了，開刀風險太大
！那這個配方也讓我很震撼，就是3天，我的疼
痛感就沒有了，一個禮拜就可以彎腰，然後早
上起床在家上廁所，任何彎腰的動作我都可以
一個人完成，完全不需要人家來幫助我。１４
. 徐小姐：因為我常背重物，我比較不喜歡拿
推車買東西、買菜……幾年前，我發現我的肩
還有手肘還有手腕都很痛，肩膀會很刺痛沒有
辦法舉高，完全使不上力，甚至痛到後背、背
脊發涼，連睡覺的時候都很痛……後來我就吃
了這個配方以後，我覺得不但手非常靈活，深
蹲還是往後、往前(示範動作)都可以。（五）
主持人進廣告前推播：１. 如果你已經在骨科
、復健科或者是中醫診所接受很多治療後，症
狀仍然沒有改善或者持續痛不欲生、求救無門
，那就請大家不要放棄，要用就一定要用最好
的，用最對的方式。那麼我們也提供給大家一
個我們諮詢團隊的聯絡方式，大家可以打電話
問一下，很快就可以解決你的痛苦，我們一會
見，進VCR。２. 所以只要你有任何骨關節問題
，只要請教我們健康的諮詢團隊，或是撥打我
們的電話，我們就可以還給你一個健康快樂的
人生，我們一會見，進VCR。３. 那麼我們要請
大家趕快打電話囉，因為我們現在仍有強大的
醫學團隊來給你服務，所以你試試看就知道了
，一會見，進VCR。４. 如果你現在有任何膝關
節的這些疼痛或骨關節問題，也歡迎打電話進
來，請教我們的這個健康諮詢團隊，我們會給
你一個最滿意的答覆，進VCR 。（六）每節廣
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告前播放VCR及進廣告疊印字卡：現在您不用再
煩惱您的疼痛了，專業權威的骨科醫師幫你找
出你的痛處，所以你有任何骨關節酸抽痛麻問
題，你一定要選擇有專業醫師團隊所研發的「
靈活健骨醫學配方」，相信健康醫學研發團隊
「有效」。廣告疊印字卡:「馬上擁有健康行動
活力 前20名來電免費體驗一盒 價值千元免運
費 0800-287-287」及節目最後VCR疊印節目諮
詢專線：「0800-77-99-11」。二、旨揭節目詳
盡說明產品特性、成分及功效，並邀請來賓及
民眾見證分享產品使用效果，明顯促銷宣傳及
突顯該特定產品之價值，致節目未能明顯辨認
，並與其所插播之廣告未區隔，已違反衛星廣
播電視法第30條規定。

罰鍰： 元件件 核處金額：警告： NT$200,000 1  8


