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各位親愛的小朋友 您好： 

    歡迎您來到新永安有線電視股份有限公司，參加

「2019 新永安 FUN 暑假-一起玩新聞」有線電視研習

營，希望透過本次活動的課程規劃，能夠讓您對有線

電視有進一步的認識，也希望在本次活動結束後，能

夠讓您對電視媒體產生興趣，期許您在未來的日子裡

好好加油，將來成為媒體界的明日之星哦！ 

    本次活動課程相當豐富、也相當好玩，如果有任

何問題，歡迎舉手向授課老師發問，或是向活動的隨

課大哥哥、大姐姐提問。 

    準備好了嗎？FUN 暑假『一起玩新聞』GO! 
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課程表 DAY1 

時間 課程內容 負責人員或講師 課程地點 

08:00 遊覽車抵達學校 企畫人員 X 

08:30~09:00 報到 企畫人員 5 樓會議室 

09:00~09:10 始業式相見歡 吳鑑原 5 樓會議室 

09:10~10:00 小常識 大驚喜-媒體識讀 陳明鎮 5 樓會議室 

10:00~10:10 休息一下 喝口水 企畫人員 5 樓會議室 

10:10~11:00 
我也是小小記者 

-新聞採訪技巧 
陳明鎮 5 樓會議室 

11:00~11:10 休息一下 喝口水 企畫人員 5 樓會議室 

11:10~11:30 TV 訊號哪裡來-數位機房參觀 資訊科技部 行政大樓 

11:30~13:00 午餐&午休時間 企畫人員 5 樓會議室 

13:00~13:40 前往勵進會-玩皮高手 企劃人員 X 

13:40~14:50 
勵進會講師 DIY 手作 

-敲敲打打認識皮革 
勵進會講師 

勵進會 

-玩皮高手 

14:50~15:20 
小小記者上場囉 

-新聞採訪實務操作 

企畫人員 

勵進會講師 

勵進會 

-玩皮高手 

15:20~16:00 集合返回新永安 企畫人員 X 

16:00~16:45 筆來筆趣-新聞寫作 企畫人員 5 樓會議室 

16:45~17:00 
電視明星在眼前 

-觀看主播錄製 
主播 攝影棚 

17:00~ 返回溫暖的窩 企畫人員 大門口 
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課程表 DAY2 

時間 課程內容 負責人員或講師 課程地點 

08:00 遊覽車抵達學校 校方人員 X 

08:30~09:00 報到 企畫人員 5 樓會議室 

09:10~10:00 ㄅㄆㄇ-國語正音 方盈 5 樓會議室 

10:00~10:10 休息一下 喝口水 企畫人員 5 樓會議室 

10:10~11:00 幕後藏鏡人-配音教學 方盈 5 樓會議室 

11:00~11:10 休息一下 喝口水 企畫人員 5 樓會議室 

11:10~12:00 
嘰哩瓜啦配出好聲音 

-新聞配音 
後製人員 5 樓會議室 

12:00~13:00 午餐&午休時間 企畫人員 5 樓會議室 

13:00~14:20 
ㄎ

ㄚ ㄘ

ㄚ 剪出好新聞 

-新聞剪輯 
後製人員 5 樓會議室 

14:20~14:30 休息一下 喝口水 企畫人員 5 樓會議室 

14:30~15:20 
攝影棚好好玩-攝影棚參觀 

小小主播就是我-播報體驗 

後製人員 

企畫人員 
攝影棚 

15:20~16:00 休息一下 喝口水 企畫人員 5 樓會議室 

16:00~16:30 

叫我第一名-新聞寫作分享 

我有話要說-心得分享 

看看別人看看我-作品欣賞 

企畫人員 5 樓會議室 

16:30~17:00 畢業囉！頒發結業證書 吳鑑原 5 樓會議室 

17:00~ 
留下美好的回憶-大合照 

返回溫暖的窩 
企畫人員 大門口 
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媒體識讀 

授課講師：陳明鎮 
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新聞採訪技巧 

授課講師：陳明鎮 
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國語正音與配音教學 

授課講師：方盈 

一、 認識自己的發音： 

1. 我口說我心~ 

2. 說得簡單聽得明白~ 

3. 我是急驚風還是慢郎中？ 

4. 噢噢~機器人來了！ 

二、 為發音作準備： 

※練習：腹式呼吸法(我的肚子是氣球) 

※練習：強化發聲器官(包子與饅頭遊戲) 

三、 正音練習： 

練習 1：「朗讀故事」 

練習 2：「看圖說故事」 

＊我的咬字清晰、內容清楚嗎？ 

＊大家都注意我而且一直聽下去？ 

＊我的語調隨故事內容自然變化？ 

四、 說話的特性： 

＊有聲性─仔細聽一聽聲音的意思、高低快慢輕重。 

＊時間性─突然要說話，沒有時間想，好緊張！ 
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＊多變性─大家一起說，要隨機應變喔！ 

＊複合性─聽聽我，也要看看我的表情動作。 

五、 聲音保養： 

     1. 醫生叔叔，我可以吃冰嗎？ 

     2. 我是大聲公，他是慢郎中，怎麼辦？ 

     3. 夜貓族早點上床睡覺啦！ 

     4. 不要生氣，靜靜聽，深呼吸慢慢說~ 

六、 正音運用：卡通配音 

1. 瞭解自己：你的聲音好好聽【音量、語調、速度、口齒、音質】 

2. 配音技巧： 

1 男女角色練習：小孩、青少年、熟男女、中老年、妖怪。 

2 看清楚劇本喔！ 

3 反應快、要專心！ 

3. 練習： 

巫婆：白雪公主，要不要吃這又大又紅的蘋果呀？ 

公主：啊！好美的蘋果，謝謝你，老婆婆…….啊！肚子好痛！ 

小矮人：公主，你怎麼了？快醒醒啊！ 

王子：咦？好美的姑娘，為什麼一動也不動呢？ 
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認識台南市復健青年勵進會 

◆關於復健青年勵進會 

    社團法人台南市復健青年勵進會(簡稱勵進會或復健會)，是由台南市內一群

小兒麻痺之朋友所組成的團體，在就業方面由於社會變遷，及缺乏競爭力大部份

的身心障礙朋友都無法就業。感謝勞動部勞動力發展署辦理多元就業方案、培力

就業、臺南市政府勞工局補助職業訓練經費..等，使許多身心障礙朋友習得生活

上的第二專長及重返職場。 

◆機構特色 

    台南市復健青年勵進會大部份會員皆屬小兒麻痺，民國八十九年起開始接受

台南縣政府補助辦理各項職訓，包括皮雕班、電腦班、串珠、彩繪班，各項職訓

皆有不錯的成果與就業率，特別是皮雕手工藝的部份，所以協會成立了玩皮高手

手工藝工坊，與玩皮高手品牌，協助身障朋友就業，復健會成立玩皮高手品牌，

在玩皮高手手工藝工坊內聘用了數十名身障者，從剪裁->雕刻->染色->組裝到包

裝全由身障朋友一手包辦，試圖創造出就業的新模

式，讓人看見身障者其實與大家的工作力並無不

同。 

◆品牌介紹 

 

 

★DIY手作小柴犬吊飾★ 

◆在 DIY 的過程中，相信小朋友們有許多的心得或是問題，採訪練習時，可以把握機會進行發問！◆ 
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我有話要說~ 
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