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通傳內容字第 
10500445040號 
處分日期： 
106/04/07

健康有方 105/08/29 
10:00~11:00

節目與廣告
未明顯分開

其內容略如下：(一)張曜任醫師：「分析女比
男更易罹患退化性關節炎的原因……」、
「……人的退化是從27歲開始，並教大家自我
檢視膝蓋是否退化的方式，如『單腳從椅子上
站起來有困難』及『鞋底』看身體健康警
訊……」；林書煒說明：「婆婆以西醫PRP治療
方法做3次後，再加上補充「非變性二型膠原蛋
白粉」現在大概好了6成多……對她來講就是天
大的福音」。(二)來賓李健興：「分享自己保
骨的方法由食物中補充如牛奶及黑芝蔴、雞
爪……」；林書煒提出質疑：「……你可能膝
蓋還沒好，你的心臟就出現問題，你的血管就
塞住了」；來賓李健興：「我確實有三高的問
題」；張曜任醫師強調：「1公斤的豬皮僅萃
取12克膠原蛋白，且大多數是一型膠原蛋
白，對皮膚光滑、保水度是有幫助，但對關節
的幫助不大」。(三)劉怡里營養師分析保骨夢
護膝大計畫(四大天王)：１、軟骨修復：二型
膠原蛋白取自鮭魚鼻軟骨補到膝蓋的部
分；２、增加肌肉骨質補強：可食用優質蛋白
質、香菇及牛奶；３、抗發炎：護膝好寶貝鲑
魚、鯖魚、薑；４、抗氧化：護膝好寶貝杏
仁、木瓜、黑豆。(四)來賓林書煒介紹自己補
骨「保骨夢」的方式：１、均衡飲食及適度運
動，分享自己正常吃與補充蔬果及以重肌力之
訓練來鍛鍊肌力；２、強調補充『二型』膠原
蛋白對膝蓋很重要：於現場分享自己所食用的
保健產品(均將產品名稱遮蔽)，並強調：「這
一型很厲害，它裡面除了有『非變性二型膠原
蛋白粉』之外、還有一型……，且它是複
方，裡面有葡萄糖胺、紅藻鈣、軟骨
素……，就是你一次要吃5瓶的東西，一次一包
就可以把裡面幫助膝蓋的成份都有了，而且裡
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面含有高劑量的一型膠原蛋白粉，所以你等於
是健康你的膝蓋，然後你的皮膚又可以有彈
性，像我們這種講求效率就一定要黃金複
方」；３、張曜任醫師：分析一型膠原蛋白佔
人體90%，儲存在我們的骨骼、肌腱、韌帶、牙
齒……，二型膠原蛋白很稀少，它只存在軟骨
裡面，所以一般保健食品都是要模仿對我們軟
骨有健康的東西，包括葡萄糖胺、二型膠原蛋
白特別是非變性的，以及一些甲殼素、玻尿酸
或者說一些有機硫化物甚至鈣質等等；４、林
書煒舉例：「因婆婆膝蓋真是太痛、太辛
苦……，所以我就跟婆婆說你不要這麼辛
苦，我們這個裡面又有一型又有非變性膠原蛋
白二型，可以幫助我們膝蓋軟骨，也可以做一
些比較舒緩，然後預防也很重要，就是她做
了PRP的治療以後，再補充對的膠原蛋白粉，對
她來說就不會再去惡化她目前的狀態，她就很
開心，心情就會很好」。……，另手持商品(畫
面均將商品名稱遮蔽)再度強調，所以看到紅色
就是美麗又給力的「非變性的二型膠原蛋
白」，畫面疊印：「書煒護膝推薦膠原蛋白 美
麗又給力！」，而且它是日本原裝進口及萃取
技術，來自於鮭魚的鼻軟骨，萃取的「非變性
的二型膠原蛋白」，所以還有SGS的認證安
全，是在日本的百年大廠，所以就是要找到好
的東西，值得信任的、安全的很重要，而且要
有醫師的認可也很重要；５、主持人向林書煒
詢問：有人說要液狀、粉狀，要怎麼樣才知道
它好吸收?林書煒於現場實驗以沖泡該商品與他
牌商品做比較，並強調「非變性的二型膠原蛋
白粉」，因為微型的造粒、分子非常小、很好
吸收……，方便食用及隨身攜帶。畫面疊印：
「微造粉末沒腥味直接吞嚥好吸收」；６、張
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曜任醫師補充說明：非變性的二型膠原蛋白跟
變性的差別，變性是絕大多數市售用高溫跟酸
萃取出來的，非變性的較困難它要用低溫萃
取，所以它的結構不會改變，三股螺旋結構它
有助於我們的身體減緩免疫發炎反應，其分子
就比較不容易被胃蛋白酶分解。畫面疊印：
「非變性型膠原蛋：低溫萃取保持結
構」；７、劉怡里營養師強調：而且有運動的
人其實也要喝，你一定要喝，因為像書煒你有
在做重訓運動，其實相對也比較容易磨
損。(五)另查當日來賓林書煒及骨科醫師張曜
任為「甘味人生鍵力膠原」之商品代言人及推
薦人。前揭節目內容明顯有為特定商品「非變
性二型膠原蛋白粉(甘味人生鍵力膠原)」商品
進行推介及宣傳，未與廣告區隔，已違反衛星
廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600022290號 
處分日期： 
106/04/07

寶島鄉親
來作伙

105/05/20 
03:00~12:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：(一)美食心料理情單元(凌
晨5時23分至5時56分許，推介好運酸梅
露)：1、主持人(國義及秀雲)邀請美食評論家
梁幼祥老師參與，以外景方式介紹彰化縣二林
鄉之「草地囝仔 阿秋師主廚」為主題，藉由主
持人與梁幼祥老師品嚐及評論阿秋師所烹飪的
各式美食料理，全程將梁幼祥代言之「好運酸
梅露」明顯放置於桌面，且於過程中梁幼祥老
師特別強調「吃完麻辣鍋一定要配全世界最好
喝的酸梅湯」，並於節目中大家一同舉杯飲
用。２、梁幼祥老師：這個我們剛剛錄影前都
喝了(此時畫面疊印：特製酸梅湯)，對不
對？並以酸梅湯的傳說故事來說明其具有生津
止渴之功效，且分析市面上酸梅湯很多，但那
全都是用化學原料去調的，裡面一顆酸梅都沒
有，此時於桌面上放置多盤酸梅湯(好運酸梅
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露)材料，宣稱有世界等級最高之烏梅、甘
草、山楂、桂花等，真材實料。另強調：「製
造過程是用熬煮的方式，差不多要熬煮8個小時
之後，這麼好喝的東西才會出來」。３、主持
人：套一句台語說的「喝下去心涼脾肚開」讚
啦！(二)在地好料理單元(上午9時20分
至9時54分許，推介黑豆醬油)：係由主持人(暄
雅、玉滿)以出外景方式介紹嘉義地理特色並推
介當地最有特色之產品醬油(壺底油)，並參訪
其醬油工廠。１、主持人於醬油工廠中訪問醬
油達人(涂靖岳)並參觀「黑豆醬油」之製
程：洗豆、煮豆→製麴→翻麴→收麴→洗
麴→走麴水→悶麴→下缸→曝曬(日曝場溫室) 
→調煮→裝填、殺菌→裝箱、檢驗。　2、醬油
達人：我們所有產品都不含防腐劑，都是玻璃
罐跟鐵蓋，若不打開，放三年都不會壞，且醬
油裝瓶後，因高溫殺菌故須靜置1日以上方能裝
箱，再經由我們品檢人員去取樣測試所有的都
符合我們標準之後，才可以出貨販售。３、主
持人：「該如何買醬油呢？」；醬油達人：
「我們有門市部啊！我帶你們去買」、「所有
的產品在這都買的到」；主持人(手持醬油)：
「這裡每瓶醬油都印有不一樣的數字?」；醬油
達人：「這製造日期就是醬油的身分證，可依
保存期限看出這批醬油之所有紀錄，若有問題
可於4小時以內查出」、另介紹該公司所生產的
最好的醬油及如何挑選最好醬油，最後帶主持
人們品嘗美味佳餚，並說明：「要有好的料
理，基本上就是要有好的食材(新鮮)，還有一
瓶好醬料，基本上好的料理就出來了」；主持
人強調：「只要有一個新鮮食材、好的醬
料，大家都可當大廚師」，此時並將該品牌醬
油擺放於桌面；節目不時可於背景明顯看
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到「壺底油」字樣及圖案。前揭節目內容明顯
為特定商品「好運酸梅露」及「壺底油」進行
推介及宣傳，未與廣告區隔，已違反衛星廣播
電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600030890號 
處分日期： 
106/04/07

2分之一強 105/02/23 
23:00~00:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下:(一)節目來賓王思佳：「我覺得這
個真的有用，就是吃那個紅薑黃……它就是把
那個薑黃磨成末之後，然後把它壓成錠，所以
它是一顆一顆小顆的，然後你就可以直接
吃。」(二)節目來賓王思佳：「我跟你講，你
在健身前也可以吃，也一樣吃體重的顆數，只
要一天吃一次就好了，而且重點是你就會發現
說，你的體內就不會有負擔……，比如說像我
們家那位，他喜歡吃油的，他隔天起來都會肚
子絞痛，可是從他開始吃了這個紅薑黃以
後，他的代謝就變好了，他隔天早上起來就非
常的通暢，而且它肚子也會消。」節目主持人
六月：「如果一天只要吃一次的話，就把它放
在你量最大的那一餐是不是?」節目來賓王思
佳：「對，像我都是，比如說喜歡吃宵夜的
人，就可以宵夜的那一餐吃。」(三)節目來賓
王思佳：「那我覺得它很方便的原因是說，你
看像我的體重，50公斤以下的就是吃5顆，那大
家就是以此類推……，就是看你的體重，80幾
就吃8顆，然後就直接把它吃下去，大家可以試
試看，因為我覺得它是真的很方便，因為它可
以幫助你代謝，而且女生就是不會有小腹的這
個問題，那我覺得這個是很重要的。」(四)節
目來賓小優：「而且思佳我覺得妳的皮膚有變
好。」節目來賓王思佳：「對，因為其實吃這
個，你代謝變好了以後，然後你體內就沒有毒
素嘛！它就幫你排出來。」(五)節目來賓小
優：「而且很酷是綠色的耶！」節目來賓王思
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佳：「對，你知道它是新的，然後而且因為它
是京都限定版，所以它有兒茶素在裡面，它是
有綠茶的成分，這是只有京都才有，它就是新
的版本，然後因為大家都說過了25歲以後代謝
就會下降嘛!所以大家就可以靠像這樣子的產
品，來幫你提升你的代謝。」(六)節目來賓王
思佳：「我跟你講，大家聞聞看，就是它有那
個薑黃的香味，而且它是日本製造的，所以就
是大家可以安心的使用，因為它有那個兒茶
素。」節目來賓：「可是這是京都限定版，我
買得到嗎?」節目來賓王思佳：「你可以買得到
啊！然後大家要認這隻雞，這才是正版
的。」節目主持人六月：「所以沒有雞就不是
正版。」節目來賓王思佳：「對，因為有人會
講說用一樣的成分，可是大家要認這個圖
案……，這個雞要長一樣，要同一隻，就要長
這一隻(近距離特寫產品包裝上的圖案)。」旨
揭節目內容及表現反覆以正面且深入方式介紹
特定「紅薑黃」商品，並展示商品外觀及特
色，解說使用方式，已明顯促銷、宣傳前揭商
品之價值，致節目未與廣告區隔，已違反衛星
廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600037080號 
處分日期： 
106/04/07

姐姐當家 105/04/15 
16:00~16:30

節目與廣告
未明顯分開

其內容略如下:(一)藝人許志豪與主持人及來賓
們分享從小因有駝背的問題，而對身體及事業
上造成的影響：１、許志豪：剛出道時上節
目，我與其他藝人在舞台上站成一排，台下的
製作人就用手指前面並當眾大聲喊：「你
啊！那隻駱駝，你那隻駱駝給我站旁
邊，你！你！你！(台語)」，當時我還心想 
(隔壁這個人)好遜喔！還被當眾笑成是駱
駝，製作人：「你還看別人，我講的就是你這
隻駱駝，你給我站旁邊去」，因為他嫌我駝背

警告 
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很難看，我那個當下就好像被雷公打到一
般，從此之後我再也不敢上那個節
目……。２、許志豪說明：我常常腰痠背
痛，尤其我這個脖子筋這裡，常常就是很緊
繃，而且我是個會給自己壓力的人，比如說隔
天我有工作要錄影或表演時，我都睡不好，故
每次工作完我都要去推拿，1次2小時大概
要2千5百元至3千元，平均1星期要去4次(此時
其他來賓幫忙估算1個月要花5、6萬)，沒辦
法！若沒這樣我無法睡著，……我按一按可獲
得短暫的舒服，事實上一直覺得這個症狀都還
是在，畫面疊印：「長期固定錯誤姿勢，循環
不良影響健康」。３、主持人：「陳醫師這樣
有效嗎？這樣一直按一直按，現在變成是依賴
它了！不按反而睡不著?」陳醫師：「目前亞洲
地區很流行推拿……，但若1週需要3到4次的
人，那可能代表你姿勢有問題……」、
「……其實你看他駝背時候其胸腔！心臟！腸
胃道都會受影響，還會有啤酒肚，便秘、腸胃
道蠕動變差，那在更上面到肺部的話，長期這
樣，其實你的肺部的擴張都是有限的。」主持
人：「所以久了，你唱歌也會唱不好聽，你就
打不開，肺活量不夠大，你拉高音就拉不上去
了。」藝人許志豪：「所以也會影響到肺活
量？難怪！我出道快10年，出6張唱片，沒有一
首歌是紅的！……，原來是這個原因所造成
的」；陳醫師：「有可能，你如果打開，你可
能聲音都進來了」。(二)好物達人謝政峰於現
場示範「美背帶」商品之使用方法及商品特
色：１、藝人許志豪表示：其實我挺是靠我自
己能力可以做到，可是就是不舒服，就是很希
望能有一個什麼力量可以幫我？２、好物達人
推介「美背帶」使用方式：我用這個東西，其
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實這只是一個輔助器，它是一個加壓帶，第一
層是一個保護層，然後第二層可以依你自己的
壓力去作調整，後面這邊就有一支一支的軟性
塑鋼條，它是記憶性的鋼條，而不是一般的鋼
條」、又強調：「因為一般的鋼條會幫你撐
住，可是你沒辦法活動……」，陳醫師加以說
明(手拿鐵架)：「現在這種其實蠻流行的，它
的做法跟正規的這種鐵架原理是一樣
的」。３、藝人許志豪身穿「美背帶」於現場
做出抬腳、雙手舉高及扭腰等動作，並強調：
「我很輕鬆，都完全沒有影響到」，畫面疊
印：「超軟Q」。主持人：「所以不會有緊
緊，然後不舒服？」；好物達人：「你看他現
在自信是不是來了」；藝人許志豪：「對！他
反而讓我更輕鬆的站挺挺，就是我覺得我不用
刻意……，而且它這麼的簡單就可以改變我整
個我的儀態」，畫面疊印：「輕量記憶鋼
條，挺出你的好身型」。４、好物達人強調：
「其實這種『美背帶』不一定是志豪可以
穿，其實在發育的年輕族群或者老人家，每個
人都可以穿……像正在發育的女孩、男孩、櫃
姐、空姐……」；藝人許志豪：「若我早知
道，小時候穿，我就不會那麼辛苦了」，畫面
疊印：「挺腰神器幫助發育，撐住你的好腰
力」。５、陳醫師又強調：「我覺得這種(手指
著美背帶)對老人家真的很好，其實我們自己的
門診常會有老人家出現椎間盤突出、骨質疏鬆
壓到骨頭，拿出傳統型的矯正器，不要說是年
輕人連老人家他們也不願意」，另舉例說明：
「之前有一位老先生因為骨質疏鬆壓到骨頭他
腳已經都麻了，因為他不敢開刀，我要他現在
立刻穿鐵衣，可是因為他覺得太麻煩太重
了，結果他現在全部都壓迫到了」；主持人李
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佩甄：「講真的椎間盤突出那時要來補救已經
太晚了，所以應該是要『先預防勝於治
療』」；好物達人補充：「事前的一些防範 總
比你受傷的時候再來穿」，畫面疊印：「姿勢
不良骨質疏鬆，穿鐵衣矯正超辛苦」。６、好
物達人再度推薦：「任何人都可以穿！因為就
像穿一件衣服一樣……，另拿出美背帶解說它
這個材質，穿過塑身衣的人都知道，它是六角
網紗的布，它絕對是透氣的，本身有竹炭的一
些材質，會消除異味，洗時非常簡單，你就用
清水直接下去搓一搓，然後在自然的陽光下風
乾，這樣子就好了」，畫面疊印：「輕透材質
不悶熱，一年四季都能穿」。主持人：「所以
這是可以天天穿的嗎?」；好物達人：「這個東
西可以天天穿，等一下可以請教醫師穿多
久？休息多久？」；陳醫師說明：「其實我們
現在市面上的所謂塑身衣或是胸型調整衣，建
議穿4到6小時一定要休息一下，吃飯及睡覺時
都不要穿它，讓身體適度的休息是比較好
的」，畫面疊印：「適時穿戴挺腰神器，矯正
身型找回自信」。(三)另查又於節目播出時於
畫面疊印2次：「諮詢專線0809-088-830」約
計4分鐘。前揭節目內容明顯為特定商品進行推
介及宣傳，未與廣告區隔，已違反衛星廣播電
視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600048790號 
處分日期： 
106/04/11

2分之一強 105/10/18 
13:00~14:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：(一)來賓王思佳：「小臉觸控粉
底，它很厲害，它可以小臉，然後它其實打開
的話就很漂亮，就像這樣，你看一下它這個粉
底的劑型，它是鏡面的，用這樣子按壓，然後
它就會有這個粉底跑出來，所以妳就可以很適
當的控制它的量。」(二)來賓Sam:「這個算是
最新的，它是現在一款叫做小顏的觸控粉

警告 
NT$0

超視超級傳播股份有
限公司

5
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底，然後它這個品牌最主要的，它是正宗韓國
江南的技術，跟正宗韓國的美容室共同合作開
發的，而且他們家有一瓶很有名的叫做隱形八
爪精華液。」來賓王思佳：「那個精華液很好
用！」來賓Sam：「這個緊緻精華裡面有一個緊
膚的配方，他把它放在這個粉底裡面，等於說
它就是有緊緻的功能。」來賓王思佳：「它就
是化妝兼保養。」來賓Sam：「對，然後它這個
緊緻的配方其實很特別，它裡面是用這個日本
鮭魚的胺基酸萃取配方，可以分子很小，然後
吸收很快，等於說你擦上去之後，它會有緊緻
撫紋、嫩白跟水嫩的功效，特別的是，為什麼
可以小顏？因為它裡面有一個專利木薯萃
取，木薯是一個植物性的……它具有這個3D的
結構，立體網的技術，等於說妳一擦，它就好
像在妳的皮膚有一個微抗皺的網膜，然後整個
這樣拉起來。」(三)來賓王思佳：「大家要看
一下它的這個觸控的金屬板，它也很厲害，因
為它會幫妳維持粉底精華的活性，所以它跟一
般的包裝是不一樣的。」主持人小禎：「現在
很流行這個，因為比較乾淨啦。」來賓Sam：
「對，乾淨、無菌，然後最主要裡面的保養成
分可以儲存得更好，因為它不會接觸到空氣
嘛！」(四)來賓Sam：「它裡面本身來有一個緊
緻的保濕配方，裡面就包含有了玻尿酸、鎖水
質子、維他命B5，那妳為什麼上起來沒有油油
的感覺，卻有保濕的感覺，因為它裡面含有白
芒花籽油跟荷荷芭油的修護配方，所以它有添
加很好的親膚性的油脂。」(五)來賓王思佳：
「它按出來的粉質非常細，就是它按壓出
來，然後就會有韓劇的那種透，完全不會厚重
感，重點是你擦上去之後，妳的臉會立刻變小
跟變緊。」主持人小禎：「V型臉！」來賓林若
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亞：「為什麼？我第一次聽到粉底可以緊
膚。」來賓王思佳：「因為它就會有那種八爪
的效果跟感覺，很多人覺得說比較亮、然後比
較滋潤（的產品），會不會覺得臉比較膨比較
圓，它完全沒有，它化完就是一個緊緻跟拉
提。」(六)來賓王思佳：「重點就是它的量會
很平均，妳知道很多人她按壓的力道不對，她
可能第一下就會按得很用力。」來賓Sam：「這
個大概就是妳深壓一次就可以上一張臉
了。……那現在是不是很多人她可能追求工具
更快速，妳也可以直接在這個金屬介面上，用
這個粉底刷直接刷這個地方，就很方便，妳看
它上起來的效果也很漂亮。」來賓王思佳：
「而且妳知道當初為什麼我對它會很有興趣的
原因是因為，它是可以近看的零瑕疵，然後他
們叫它『約會粉餅』。」(七)來賓王思佳：
「上妝就好像是敷那個馬甲一樣，24小時妳的
輪廓都不會下墜，然後整個幫妳提起來。」主
持人小禎：「這麼好的東西會不會很貴啊?」來
賓王思佳：「沒有，我跟妳講，它們現在網路
有做周年慶，比妳去百貨公司買還要划
算！」旨揭節目內容及表現反覆以正面且深入
方式介紹特定小臉觸控粉底商品，並展示商品
外觀及特色，解說使用方式，已明顯促銷、宣
傳前揭商品之價值，致節目未與廣告區隔，已
違反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600060690號 
處分日期： 
106/04/12

膠仙快樂
天地

105/04/29 
06:00~08:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：節目之開場歌曲「膠仙之歌」內
容鼓吹服用「仙膠」及宣傳其功效（如少年轉
骨吃仙膠、女人要美吃仙膠、仙膠顧身又顧
腳、養生長壽吃仙膠、骨質骨本大增加
等）。播出「母親節孝親大放送，訂購2盒『膠
仙膠』，加送3盒（自由搭配），孝親價2萬5千

罰鍰 
NT$200,000

大立電視台大立電視股份有
限公司
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元，數量有限，送完為止」廣告後，來賓秀琴
隨即於節目中見證「膠仙膠」之功效，並於節
目畫面下方以插播式字幕疊映「感謝膠仙膠濟
世」；又再播出來賓武雄見證「膠仙膠」功效
之廣告。主持人（膠仙）於節目中（7時27分
至34分許）表示，……，不怕不識貨，只怕貨
比貨，相信觀眾朋友只要有使用過「膠」，就
知道哪一種是好（活）膠，哪一種功效好，比
了就知道，要試用；……，如果四肢無力、腰
痠背痛、手腳麻痺、夢遺洩精、腎虛、頭暈目
眩、神經衰弱，這時一定要使用最好的活
膠；……，母親節如果買「膠仙膠」來加油等
語；並於節目畫面下方以插播式字幕疊映「互
動07-6262979」及「諮詢0800-070-988」；隨
即播出「凡訂購『膠仙膠』2盒，2斤2萬5千
元，加送3盒（可任意搭配），數量有限，送完
為止，訂購專
線07-6262979，0800-070-988」廣告。前揭節
目內容明顯為特定商品進行推介及宣傳，未與
廣告區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規
定。

通傳內容字第 
10600060700號 
處分日期： 
106/04/12

膠仙快樂
天地

105/05/06 
14:00~16:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：(一)節目之開場歌曲「膠仙之
歌」內容鼓吹服用「仙膠」及宣傳其功效（如
少年轉骨吃仙膠、女人要美吃仙膠、仙膠顧身
又顧腳、養生長壽吃仙膠、骨質骨本大增加
等）。(二)播出「母親節孝親大放送，訂
購2盒『膠仙膠』，加送3盒（自由搭配），孝
親價2萬5千元，數量有限，送完為止」廣告
後，主持人（小芳）隨即於節目中（14時51分
許）表示，……，剛才的廣告好朋友不知有無
看到，新朋友不知道可以打電話詢問，老朋友
要趕快，因為優惠要結束了，並於節目畫面下

罰鍰 
NT$200,000

大立電視台大立電視股份有
限公司
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方以插播式字幕疊映「互動07-6262979」；又
隨即播出「凡訂購『膠仙膠』2盒，2斤2萬5千
元，加送3盒（可任意搭配），數量不多，送完
為止，訂購專線07-6262979」廣告。(三)主持
人（膠仙）於節目中手持「紅薑黃」商品表
示，……，品質最好，無農藥殘留，防癌；主
持人（小芳、膠仙）另於節目中表示，只要今
天有打電話參加抽獎者，有機會獲得新產
品「紅薑黃」商品，主持人（膠仙）於節目中
再次手持「紅薑黃」商品，並於節目畫面下方
以插播式字幕疊映「07-6262979」；隨即播
出「『紅薑黃』天然保健食品，1罐1千5百
元，買2送2，訂購專線07-6262979」廣告，與
旨揭節目內容搭配。(四)主持人（膠仙）於節
目中表示，……，促銷只剩2天，母親節到，就
截止，並於節目畫面下方以插播式字幕疊
映「互動07-6262979」。隨即播出「凡訂
購『膠仙膠』2盒，加送3盒（可任意搭
配），2斤2萬5千元，數量不多，送完為止，訂
購專線07-6262979」及「葉黃素、日日清、紅
薑黃等贈品」廣告；主持人（膠仙）又再次手
持「紅薑黃」商品。前揭節目內容明顯為特定
商品進行推介及宣傳，未與廣告區隔，已違反
衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600060860號 
處分日期： 
106/04/12

膠仙快樂
天地

105/04/27 
14:00~16:00

節目與廣告
未明顯分開

主持人（小芳、膠仙）以唱（點）歌與觀
眾（諮詢0800-070-988）互
動（07-6262979），藉機推介及宣傳「膠仙
膠」特定商品，其內容略如下：節目之開場歌
曲「膠仙之歌」內容鼓吹服用「仙膠」及宣傳
其功效（如少年轉骨吃仙膠、女人要美吃仙
膠、仙膠顧身又顧腳、養生長壽吃仙膠、骨質
骨本大增加等）。主持人（小芳）於節目

罰鍰 
NT$200,000

大立電視台大立電視股份有
限公司
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中（14時33分至35分許）表示，……，我們的
產品很好，幫我們介紹、宣傳；對此次優
惠、贈品，如有不清楚，可撥打現場專
線07-6262979詢問；並於節目畫面下方以插播
式字幕疊映「互動07-6262979」及「諮
詢0800-070-988」。主持人（小芳）於節目中
演唱「外出的囝仔」歌曲時表示，……，對我
們的產品如有不清楚（了解），可撥打電
話0800-070-988詢問。主持人（小芳）於節目
中（15時33分至34分許）表示，……，有登記
母親節活動並訂購產品，都有機會摸到大
獎，摸彩以「膠仙膠」為原則，這次母親節活
動，有買1組2萬5千元「膠仙膠」的好朋友，才
有機會參加，要詢問的現場專
線07-6262979；並於節目畫面下方以插播式字
幕疊映「互動07-6262979」及「諮
詢0800-070-988」。播出「母親節孝親大放
送，訂購2盒『膠仙膠』，加送3盒（自由搭
配），孝親價2萬5千元，數量有限，送完為
止」廣告後，來賓秀琴隨即於節目中見證「膠
仙膠」之功效，又再播出來賓武雄見證「膠仙
膠」功效之廣告。前揭節目內容明顯為特定商
品進行推介及宣傳，未與廣告區隔，已違反衛
星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10500357580號 
處分日期： 
106/04/13

姐姐當家 105/07/06 
16:00~16:30

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：(一)趙醫師說明咖啡為何可以鞏
固髮根的原理：在國外研究發現咖啡因在某些
濃度之下，它可以使頭皮裡面的毛囊油脂（二
氫睪固酮）分泌減少，所以它使雄性激素降低
之後，油脂分泌就可以減少，因為油脂會破壞
毛囊，造成毛囊萎縮，這樣就可以減少頭皮及
毛囊的受傷，另強調所以掉髮的問題其實早期
去保養、治療還是很有效果的……。(二)藝人

警告 
NT$0

三立台灣台三立電視股份有
限公司
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亞美將：於現場拿出最近喜歡的一個有添
加「咖啡因」的洗髮精（BELLARO咖啡因複方洗
髮露)，強調該產品含有肉桂成分可促進血液循
環，血液循環好了，注意力及記憶力就可以提
升，洗了這罐後就覺得頭很鬆，精神較
好。(三)節目後段安排藝人亞美將以咖啡因洗
髮精幫藝人劉家成於現場洗頭，之後趙醫師再
以檢測儀器為其頭皮診斷，並說明洗完後油脂
分泌比較少、髮幹看起來很黑、而且看起來比
較亮、比較健康，頭皮、毛囊乾淨很多及頭髮
的油脂也相對減少很多，最後再度強調好的洗
髮精可以讓頭皮受到一個很好的清潔及保
護。(四)另於節目畫面長時間疊印2次：「諮詢
專線0809-088-830」，約計8分51秒。前揭節目
內容明顯為特定商品進行推介及宣傳，未與廣
告區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600031200號 
處分日期： 
106/04/13

健康補給
站

106/02/19 
08:00~08:55

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下:(一)節目現場邀請吳醫師擔任來
賓，節目開始由主持人介紹吳醫師相關事
蹟：行醫20多年、經驗豐富、可以說是中醫師
界的權威等，在節目中談論腎功能障礙、小便
白濁、早洩症、性無能、糖尿病等，並分享個
案實例，鋪陳中醫、中藥治療前揭疾病之重要
性，藉以宣傳推介中醫師醫療服務效
果。(二)中醫師舉一病例說明如何治療腎
虧，住在台中68歲的楊先生，經過朋友介紹來
我的診所治療……我詳細把他的脈…先開45天
份的滋陰固腎丸……藥吃完後又來複
診……，我再開45天份的龍鳳二仙丸，配合海
馬起陽丹給他服用。(三)建議觀眾朋友，要找
信任的中醫師，依照個別體質進行治
療，……我現在來舉一個我醫治好的實例，給
大家作一個參考，……有一位黃先生26歲高雄

警告 
NT$0

八大第一台八大電視股份有
限公司
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人，結婚後夫妻生活從來沒有過魚水之歡，半
年多前發現排尿時，尿中有白色粉狀物流
出，……大小便有遺精的現象，……看過西醫
都說是尿蛋白過高，按照西醫處方服用三個
月，還是沒什麼效果，後來經過好朋友介
紹，來找我門診，我詳細診斷，脈象弦滑舌苔
薄白，……我給他開45天份的滋陰固腎
丸，……第二次複診的時候，自己感覺耳鳴多
夢，小便白濁會起泡的症狀好很多，而且硬度
也改善，我再開45天份，金龍鎖精丸加冬
蟲……，繼續給他服用，經過3個月病狀完全好
了。(四)石先生經過西醫治療一個多
月，……還是有疲勞頻尿、不夠力的症狀依然
不差，……後來經過朋友的介紹，來給我看
診，……典型的腎水不足，……我就開一帖藥
方，用滋陰消渴散，配上海馬起陽丹加上天花
粉、麥門冬和冬蟲，給他服用1個月後，檢查飯
後血糖降為185，小便起泡、頻尿、倦怠的現
象，已經好一半以上了。(五)該節目中主持人
說，先生緣、主人福，吳醫師真的是石先生的
貴人，有病千萬不可拖，但是要找到經驗豐富
的好醫師，……各位親愛的觀眾朋友，如果你
對糖尿病有甚麼不清楚的地方，咱醫師一定會
很誠懇為您解答。……像我們吳醫師對糖尿病
這方面，可以說非常的專業，經驗豐富，今天
在節目中從糖尿病的病理預防和治療，都說明
的很詳細，糖尿病千萬不能拖，要快來找咱的
醫生治療，可以說是有效，如果說有吳醫師講
的以上症狀，歡迎您親自到咱的服務處，咱都
會很誠懇為您服務。前揭內容已明顯表現出媒
體為特定商業服務宣傳之意涵，節目內容未與
廣告明顯區隔，已違反衛星廣播電視法第30條
規定。
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通傳內容字第 
10600038220號 
處分日期： 
106/04/13

2分之1強 105/03/02 
23:00~00:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：(一)節目來賓朱芯儀：「那我最
近有發現一個外型，就是外貌協會也超愛
的，它真的是好看又好用，……，我就覺得保
濕超重要，然後那個時候我就剛好拿這個來厚
敷臉，結果隔天起來皮膚整個是沒有毛
孔……，它是孕婦也可以擦，而且女生如果像
我們正在生小孩的那個懷孕過程當中，有的時
候會有一些，不能擦美白，像是A酸、刺激的都
不可以擦，那這一瓶竟然也有顧到美白的部
分……，它保濕，然後還有一個滋潤的效
果，美白的效果也很好，所以我一定就是要來
介紹給大家。」(二)節目來賓何嘉文：「上面
那個是它的挖勺嗎?」節目來賓朱芯儀：
「對，你看它很妙，它真的很像蘋果，因為上
面的梗就是它的挖勺，它有一個吸鐵吸在上
面，所以你絕對不會掉 (近距離特寫產
品)……，而且它這個為什麼會那麼保濕跟它的
美白效果很好，是因為它有1億7千萬根微
臻，好像在妳的皮膚上面一直拉提。」(三)節
目來賓何嘉文：「剛剛芯儀說孕婦可以用，因
為它的代言人其實是Selina(呈現代言人照
片)……，燒燙傷皮膚能用的東西還真不多，所
以它這個很好的是連燒燙傷跟孕婦都可以
用。」(四)節目主持人六月：「但是我聽說這
個也可以防止老化不是嗎?」節目來賓朱芯儀：
「當然啊!因為它裡面有那個小分子的四胜
肽，四胜肽它就是有緊緻的作用，所以當它的
微臻在拉妳的皮膚，就很像是你去醫美打的任
何的針。」節目主持人六月：「那用這個有辦
法抗皺或回春嗎?」節目來賓朱芯儀：「有
差，因為它每天都在拉提，它裡面有胎盤的成
分。」(五)節目來賓朱芯儀：「它最瘋狂最瘋
狂的是，3小時的紀錄裡面賣了5000顆。」節目

警告 
NT$0

超視超級傳播股份有
限公司
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主持人六月：「可是你們現在桌上那麼多
瓶，是有什麼不一樣嗎?」節目來賓何嘉文：
「我要來跟大家介紹一下(近距離特寫桌上擺出
之商品及白雪公主圖案包裝袋)，就是說現在剛
好是品牌的週年慶，然後大家其實對這個品牌
的產品已經很熟悉了，可是現在有推出了這個
白雪公主的系列，非常可愛，這女生都會
愛……，它的殼蓋上有一個金色的白雪公
主，而且這是迪士尼聯名的(近距離特寫白雪公
主圖案包裝袋)……，是限量的，不是想買就買
得到，所以現在比如說一個最大顆的80毫升加
上六月剛拿的50毫升，就是你現在這樣買，我
們會送你這些小的球，全部都送你，媽媽姐姐
看到一定會超愛的。」節目主持人六月： (拿
起產品)「女生看到迪士尼就是會瘋狂，此時不
買，待何時?」節目來賓朱芯儀：「而且它是業
界唯一60天不滿意你可以退貨。」節目主持人
六月：「拜託!你可以拿到11顆金球，太划
算，26折。」旨揭節目內容及表現反覆以正面
且深入方式介紹特定商品，並展示商品外觀及
特色，解說使用方式，已明顯促銷、宣傳前揭
商品之價值，致節目未與廣告區隔，已違反衛
星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600044720號 
處分日期： 
106/04/13

第38屆威
廉瓊斯盃
國際籃球
邀請賽中
華藍vs印
度

105/07/25 
19:30~22:00

節目與廣告
未明顯分開

Live轉播「第38屆威廉瓊斯盃國際籃球邀請賽
中華藍vs印度」節目（以下簡稱系爭節
目），出現涉違規內容如下：(一)重播精彩畫
面時，以後製方式於螢幕正中央出現「神鬼認
證：傑森包恩」電影片名，其比例超出螢幕上
電視事業之識別標識，影響觀眾收視及過度突
顯特定或可資辨識之商品。(二)廣告時段播
出「神鬼認證：傑森包恩」電影廣告內容，致
節目與廣告相互搭配。(三)節目中以後製方式

警告 
NT$0

緯來體育台緯來電視網股份
有限公司
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出現「神鬼認證：傑森包恩」電影片名，惟未
於節目播送前、後揭露置入者或贊助者訊
息。前揭節目內容，不斷出現「神鬼認證：傑
森包恩」電影片名稱，已明顯表現出媒體為特
定商品宣傳、促銷之意涵，致節目內容未與廣
告區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10500335910號 
處分日期： 
106/04/19

生活資訊
站

105/06/01 
14:00~15:00

節目與廣告
未明顯分開

內容略如下：(一)系爭節目第一段：１、本段
節目由徐乃麟主持，邀請盛竹如、謝忻、呂文
婉及人體力學專家鄭雲龍等擔任來賓，以抗老
化、抗地心引力為主題，鋪陳倒立姿勢對身體
之益處，藉以推薦「倒立機」，節目現場有實
機供來賓體驗使用，以突顯產品特色、功能及
使用方式，並續由來賓鄭雲龍藉說明人體力學
之原理，強調前述產品可有效拉直脊椎、改善
體態。２、來賓鄭雲龍講述因脊椎歪斜而姿勢
不良，讓地心引力成為老化的最大原因，且影
響神經、內臟及身體平衡，因此建議（此時鏡
面顯示觀眾服務電話：0800-611-555）：「如
果要對抗地心引力，一定要懸吊，懸吊意思是
說，把下面的骨盆撐著、腿勾著，然後這個脊
椎，把這個排列順序，利用自然的重力，而延
展開來。」３、來賓鄭雲龍親自示範倒立機之
使用，並表示「……這個腳的問題最重要，因
為你倒立的時候是靠腳來穩定，所以這邊的設
計，它是一個非常好的專利」，輔以主持人一
旁說明該元件之使用方式。４、來賓鄭雲龍表
示：「很多人用了倒立機，會發現他用倒立
機OK，可是他會腳痛，或者撐不久，然後一下
子不舒服，然後安全有疑慮，東倒西歪的，重
點是會痛，所以這個(指腳部固定元件)是最重
要的一個考量。」接著鄭雲龍展示如何使用倒
立機，並表示可以用重力控制傾斜角

警告 
NT$0

TVBS聯利媒體股份有
限公司

13



受處分單位 處分書文號 節目名稱 播出日期
播出時間

違法事實 受處分內容說明 核處情形

國家通訊傳播委員會 (衛星電視)事業裁處案件一覽表
裁處日期：106/04/01~106/04/30

受處分頻道

第 20 頁 / 共 26 頁

度。……７、該段節目介紹另項商品─跑步
機。節目主持人及來賓鄭雲龍比較跑步與快
走(健走)，藉介紹無壓輕運動概念，作為該項
商品之鋪陳。８、主持人提到：「不管是仰臥
起坐機或者是跑步機，回家擺在那邊也是當作
裝飾；這個東西你如果擺在一個十幾坪的房子
裡面，它可以當茶几，它可以當坐椅，馬上我
們請鄭老師來跟我們介紹一下。」……１
１、來賓呂文婉表示：「我覺得它最吸引我的
是，就是它移動很輕巧，可是它又很穩，我就
想說它會不會不穩。」來賓謝忻體驗完跑步機
後，由呂文婉接著體驗並表示：「其實我真的
很懷疑它真的夠穩。」主持人回應：「你上去
試試看就知道了。」呂文婉開始體驗後表示：
「就是要這樣子阿，你看，而且很穩。」主持
人表示：「……它的安全性我們都考量到
了，還有它的美觀，對不對。」接著，呂文婉
指著前方直立平臺表示：「你看你看，這邊還
可以看韓劇，太好了。」謝忻表示：「而且你
不用擔心說我到底要不要出門，好煩，下雨要
不要出門。」呂文婉接著表示：「然後可以看
到卡路里對不對，也可以顯示，可以，其實很
好，非常好。」謝忻表示：「而且它真的好不
佔空間喔。」１２、節目旁白：「透過輕鬆自
在的運動輔助工具，讓運動也可以變
得easy又happy，即使是長輩(此時鏡面搭配來
賓盛竹如體驗畫面)也可以透過輕運動方式，讓
自己的身體越來越健朗。」１３、節目末段螢
幕再次出現觀眾服務電
話0800-611-555。(二)系爭節目第二
段：１、本段節目由宥希主持，邀請吳慧
真、蔣蘋及Kelly等擔任來賓，以女性保養凍齡
為主題，鋪陳攝取蔬果飲食、營養食品、塗抹
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保養品等方法除耗費時間及金錢，亦有健康風
險，藉以介紹瑞士活細胞療法之特色，並強
調「瑞士活細胞」膠囊係瑞士原裝、擁有多國
認證及臨床報告，彰顯該特定商品可有效抗老
回春、恢復身體活力，且絕對安全。節目現場
有實物供來賓現場試吃，主持人及來賓等人強
調蔬果飲食在時間及金錢上之耗費，藉由此對
比突顯前揭商品價值。２、來賓吳慧真表示：
「要我嚴格說起來，老實說，我覺得瑞士的活
細胞，還是有它根本的、最基本的效果，很厲
害。」主持人接以：「所以那時候有講到一個
什麼活細胞的秘密還是傳說對不對？」吳慧真
表示：「就是保羅尼翰醫生，這個醫生，他
從1931年開始去研發活細胞對人類的貢獻，健
康、美麗、年輕，他們說，就醫學界的報
導，每一個人都知道，每一個醫生都明白，你
一google也知道，就是說所有的老化，都是因
為細胞老了、細胞頹廢了。我們人本來就會
老，因著地心引力、壓力、飲食、睡眠、心
情，本來就會老，只是你老得快還是慢，但是
活細胞療法，從1931年開始，本來是用來治病
的，有一個女生，他們開始在實驗的時候，有
一個女生她就是衰竭了，器官衰竭了，那麼注
入新的細胞，當然細胞活起來，讓細胞年輕的
概念，但我們人會老化、皮膚會老化也是因著
年紀、飲食、壓力、環境、睡眠，每一個人都
會老；那現代的人講求科技、速效、安
全……。」３、主持人接著表示：「所以就是
說，其實從這個活細胞，以前是治病的，然後
現在來治我們的外觀，治我們的漂亮，因為我
們的老化也是從身體裡面開始的。」來賓吳慧
真表示：「活細胞療法，它講究的是從裡而
外，我們臉部是五臟六腑的清淨，你五臟六腑
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健康了，臉自然就漂亮。」４、主持人表示：
「從裡到外有多厲害，我們來看一下」並拿出
多張圖卡道具（上方有「瑞士活細胞傳說」字
樣，下方有使用前後比照圖）比較說明使用瑞
士活細胞前後臉部之差異。來賓吳慧真表示：
「因為它真正在激活你皮下的纖維母細胞的膠
原蛋白跟彈力蛋白增生，也只有它有這個功
力。」……６、主持人表示：「有很多很多的
名人……，比方說像黛安娜王妃、奧黛麗賀
本、卓別林，都說我們每隔一陣子我們就要去
瑞士，休息一下度度假，然後那種什麼身心靈
健康，原來不是，所以其實他們可能就是去找
這個醫生。」來賓Kelly表示：「可是這樣子去
那邊的時候，要花很多錢。那一般我們沒有那
麼多錢怎麼去？」來賓吳慧真表示：「所以現
在來跟大家分享。」主持人表示：「帶來跟大
家分享，就是這個嗎？(指桌上深棕色膠
囊)」吳慧真表示：「對，你看，它這裡面其實
是液體的，然後它這個包膜也都是有專利
的；第一個他們吃的一定要很安全，完全沒有
什麼雌激素、黃體素，沒有這些，天然，然後
激活我們的細胞，它是很快速的，所以它後來
才為了很多人，他兒子開始去經營之後，為了
很多人的更美麗、更健康，所以後來就有出來
用吃的，很方便，而且也不用花很多的錢、很
多的時間，舟車勞頓，然後遠渡重洋到那麼遠
的地方。」來賓Kelly表示：「也不用像這樣一
整個療程這樣子，都吃這麼多東西。」吳慧真
表示：「太費時間了，老實講，我還真的沒有
辦法這樣呢(指桌上蔬果飲食)。」……８、主
持人接著拿出圖卡道具（圖卡顯示多家原廠認
證）表示：「是，而且為什麼那麼多名醫敢使
用，因為它的連這個原廠的認證都非常的
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多，我沒有看過一個產品有這麼多的認
證。」來賓吳慧真接以：「有70多個國家的專
利跟認證，安全指標，因為它要行銷到全世
界，所以很多地方的FDA，日本的厚生省，我們
的什麼省，通通要經過，瑞士原裝。」主持人
表示：「瑞士原裝進來的對不對，再加上它有
很多很多的像這樣子的臨床報告，……這些認
證它到底有沒有效，其實就是要看我們的臨床
報告對不對……再加上像這些臨床報告，也都
真的很厲害，你看這些通通都有對不對，真的
不得了。所以我們今天要吃漂亮，我們也要安
全、要安心對不對」吳慧真表示：「要健
康，而且它強調的就是說，我是瑞士原裝，我
裡面就是一盒，我以後再跟你們分享，一盒裡
面就有一個證書；而且他們現在又發展，素的
跟葷的，……，素食的人也要漂亮，或者愛好
自然療法的人……。」……１０、接著，主持
人表示：「而且到底為什麼它會這麼厲害，其
實是因為它裡面的成分……」並以圖卡道具顯
示其含有瑞士活細胞(搭配「活化再生、抗老回
春」字樣)、大豆卵磷脂、維生素C等等成
分。來賓吳慧真補充：「最主要是他的獨家的
活細胞專利的成分。」１１、主持人向來賓吳
慧真提問：「而且不用擔心，因為剛剛我
們Kelly有講，像雌激素的部分，裡面也沒有對
不對？」吳慧真表示：「沒有沒有沒有，絕對
安全……，我剛剛不是強調嗎？它行銷到全世
界各國的時候，都要經過那個國家，譬如美國
的FDA、日本的厚生省，嚴格檢驗的。」１
２、主持人表示：「那我們現在趕快一人來吃
一個。」後，由吳慧真分送現場來賓一人一顆
瑞士活細胞膠囊，來賓Kelly表示：「感覺好珍
貴，我就不用去瑞士了。」主持人接著表示：
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「而且最重要的是，你看就這樣子一顆，早上
起來我就吃一顆，你看蔣蘋要吃這麼多，差這
麼多。」來賓Kelly亦將手中膠囊與桌上水果對
比並表示：「差太多了吧。」……１５、吳慧
真表示：「而且我覺得它現在在行銷全世界的
價格，我覺得它很合理，大家都付得起
的。」此時螢幕出現諮詢專
線0800-611-555；主持人表示：「因為我講一
句實在話，你先看一下，你每天買這些蔬
果，再加這些保養品，再花這些時間，就等同
於多少的金錢的價值了，可是今天你只要這樣
吃一顆，我就這樣，早上起來了，喔，好
早，然後吃一顆，咕嚕，就好了，你知道這個
是比較。」１６、系爭節目末，主持人表示：
「是，所以真的我們想要不老，就是靠我們的
瑞士活細胞就對了。」(三)系爭節目穿插晶
璽teeter倒立機及Qrun酷跑機等廣告，有「媽
咪的輕運動」、「時尚輕運動、健康新潮
流」等旁白及字樣，為節目推介之商品相關聯
之廣告。旨揭節目內容及表現反覆以正面且深
入方式介紹「倒立機」、「跑步機」及「瑞士
活細胞」膠囊等特定商品功能特色，並穿插利
用視聽眾易輕信或比較心理等用語，且於攝影
現場實機陳列實體商品，示範解說使用方
式，已明顯促銷、宣傳並過分突顯前揭商品之
價值，已違反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600037070號 
處分日期： 
106/04/19

國光幫幫
忙

105/10/10 
23:00~00:00

節目與廣告
未明顯分開

節目係由藝人屈中恆、孫鵬及庹宗康主持之綜
藝談話性節目，當集節目以藝人來賓介紹美食
為主題，節目中藉由來賓分享，涉有為特定商
品推介宣傳之內容略如下：主持人庹宗康：
「既然你來了，我們一定要請教你一件事
情，萬一我們吃太多怎麼辦？但是就是我們也

罰鍰 
NT$400,000

三立都會台三立電視股份有
限公司
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沒辦法天天運動，有沒有甚麼小撇步？」節目
來賓潘若迪：「我們今天跟大家分享，好不
好？我平常自己怎麼樣吃，怎麼運動，因為你
想要多吃，就要多運動，但是如果你多吃，又
沒辦法運動的話，我告訴你，我知道目前最近
大家好像在吃一種，四種什麼，薑什麼……薑
黃！」主持人屈中恆：「喔~有聽過!這個促進
新陳代謝。」節目來賓潘若迪：「這個如果是
在你運動前三十分鐘吃，它提升你新陳代謝的
速度，會加快，運動會更好。」主持人孫鵬拿
起商品（鏡頭特寫）：「是這個是不是？」潘
若迪：「對，就是這個！」節目來賓潘若迪：
「如果今天晚上，我們常常工作時間會下班比
較晚，那你回家晚的時候，可能今天牛肉湯你
又帶回家多吃了，那你是不是吃了消夜，你吞
兩顆，你只要吃兩顆就好。」主持人孫鵬：
「那我們現在吃這個有沒有用？」潘若迪：
「當然有用啊！」主持人孫鵬：「立馬見
效？」潘若迪：「我跟你講，沒有說立馬，這
種東西不能講立馬，健康的東西吃起來，就是
它慢慢會有成效的，也就是說當你吃完這個東
西以後，你第二天上廁所會特別的OK順
暢。」節目來賓潘若迪：「我相信在座的大概
每天都有喝兩杯的習慣，不得了了你看你
看，現在在喝的這些人大概都吃了兩顆對不
對！」主持人屈中恆：「我知道，因為我有在
吃，你知道嗎？每天就兩顆，多食無益。」潘
若迪：「喜歡平常喝兩杯的人，我真的建議你
就是吃它個兩顆，它吃法很簡單，其實就是兩
顆。」節目來賓潘若迪：「而且這是日本原裝
進口的，他是從日本來的，好不好，四種好東
西！」前揭節目內容已明顯表現出媒體為某種
特定商品宣傳之意涵，節目內容未與廣告明顯
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區隔，已違反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
10600145970號 
處分日期： 
106/04/26

霹靂狼煙
之九輪燎
原

106/03/13 
12:00~14:00

廣告超秒 於106年3月13日12時0分14秒至14時0分14秒播
出「霹靂狼煙之九輪燎原」節目，播送總時間
為120分鐘，依規定得播出20分鐘之廣告；惟實
際播出，廣告時間超過法律規定上限，已違反
衛星廣播電視法第36條第1項規定。
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