
假訊息停看聽



本投影片所使用案例多取用自： 

「台灣事實查核中心」、「MYGOPEN」等事實查核組織， 

查核報告連結附於每頁資料來源處



金剛眼鏡蛇—被咬了沒藥醫？

你看過這則訊息嗎？

【破解】 

這是台南市消防隊在民宅捕獲的眼鏡蛇（台灣

原產的中華眼鏡蛇），在2017年就已經有媒

體報導澄清，因為「借位」的效果，看起來才

比一般的眼鏡蛇大隻。 

傳言中的金剛眼鏡蛇，應該是世界上體型最大

的眼鏡蛇王，主要分布在東南亞和中國南方；

在台灣野外目前尚無眼鏡蛇王的紀錄。

資料來源：台灣事實查核中心

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/4250


眼見為憑？ 

破解圖片怎麼被操作成假訊息！

挪用與錯誤解釋 修圖或借位



挪用與錯誤解釋

錯誤！ 
網傳總統蔡英文在85度C洛杉磯分店購買咖啡引發

中國網民抵制85度C之事件，是因為店家懸掛「本

公司未使用中國製商品」布條？

錯誤！ 
網傳影片旁白宣稱「越南政府免費在街頭發口罩」？

 

資料來源：台灣事實查核中心 資料來源：台灣事實查核中心

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/4250
https://tfc-taiwan.org.tw/articles/123
https://tfc-taiwan.org.tw/articles/2396


修圖或借位

錯誤！ 
網傳圖片宣稱「沒有繁忙的客船沒有遊人威尼斯的水

終可見底，鱷魚先生終於也能出來抖抖氣」？

錯誤！ 
網傳圖片宣稱「美國用最先進的顯微

鏡，看到空氣中的病毒」？

資料來源：台灣事實查核中心 資料來源：台灣事實查核中心

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/3548
https://tfc-taiwan.org.tw/articles/3346


常見的假訊息有哪些類型？

政治與政策 健康與偏方 詐騙世間險惡型



世間險惡型
大多是捏造的訊息，過一段時間就會流傳，

國際間也有各種類似的謠言。

錯誤！ 
網傳「如果你晚上開車，有雞蛋扔向擋風玻璃...混合了水的雞蛋

會變成乳白色，遮擋你的視線達92.5%，然後你就不得不在路邊

停車，成為這些罪犯的犧牲品」？

錯誤！ 
網傳「如果有人去妳家外面送口罩給你，說是政府給的，千萬不要拿它，

內有迷魂藥，他們會打劫你」？

資料來源：台灣事實查核中心 資料來源：台灣事實查核中心

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/4206
https://tfc-taiwan.org.tw/articles/3558


政治與政策
與時事政策、選舉有關，有些是舊聞加油添

醋，有些則完全違背事實。

錯誤！ 
網傳「通告各位好友確定:你若有辦敬老卡每人每個月乘坐交通工具補助

480元沒用完，可在月底前去便利商店買東西把他用完以免浪費。」？

資料來源：MyGoPen 資料來源：台灣事實查核中心

https://www.mygopen.com/2020/07/fold.html
https://tfc-taiwan.org.tw/articles/3856


健康與偏方
吃香蕉會致癌、吃香蕉預防腦中風？這類

謠言通常沒有科學根據，假借專家或醫生

的名義，讓人不小心就相信了。

錯誤！ 
網傳「只要牛奶加上它（地瓜葉），三高、痛風、癌

症都不見了」？

錯誤！ 
香蕉和它一起吃比砒霜還毒？大腸癌喪命？

資料來源：台灣事實查核中心 資料來源：MyGoPen

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/1481
https://www.mygopen.com/2017/05/blog-post_31.html


詐騙
留言、分享貼文送貼圖、抽高價獎品？小心

這是假訊息包裝的詐騙手法！

錯誤！ 
網傳簡訊「親愛的用戶您好，您所申請之行政院振興三

倍券預購方案由於相關資料有誤或不符...請儘快進入連

結網址」？

錯誤！ 
網傳「即日起~只要底下任意留言貼圖就會發送給你囉」？

資料來源：台灣事實查核中心

資料來源：台灣事實查核中心

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/1033
https://tfc-taiwan.org.tw/articles/4118


假訊息的影響力

在一次煮玉米粥時，我用叉子在沸騰的粥裡翻攪，想看看粥好了沒有。 

由於想問題，精力不集中沒拿到叉子，而把手碰進了沸水裡面！痛得我尖

叫起來！我趕緊去找藥治療，但身邊的一位朋友制止了我，他說不比用

藥，他是一位越南朋友，也是位醫師，在我家做客，他問我有沒有麵粉，

我拿出一袋麵粉，他叫我把手伸進去，並且放在麵粉裡10分鐘，我照做

了。他說，在越南曾有一個傢伙身上著火了，眾人在驚慌中把一袋子的麵

粉撒在他的身上滅火。 

但令人驚訝的是，它不僅滅了火，被燒那傢伙的身上竟然沒有水泡！！！ 

我把手放在麵粉裡10分鐘後拿出來，手上確實沒有灼傷的紅印或者水泡，

完全沒有受傷！

燙傷撒麵粉降溫，4歲男童留疤（華視新聞，2017/5/28）



如何辨識假訊息？

停 看 聽
轉傳/相信一則訊息前，先

停下來，讓自己的心情平

復後辨真偽！

看看訊息是否聳動？有沒有

可信來源？內容是否可能有問

題？

查看看有沒有問題，聽聽看

查核組織或專家怎麼說。



練習看看

收到重要情報，請大家儲備1個月份左右的糧食和生活必需品，而且立刻

到銀行提領所有存款。【立刻轉傳！分享！功能無量】
錯誤

情報是誰說的→不清楚

為什麼是一個月？為什麼要提領所有存款→不完整

案例來源：台灣事實查核中心

查資料→已有多家媒體報導這是不實資訊

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/3238


練習看看

打擾了！女兒朋友在全聯工作，她特地跟我們說，要把日本核電輻射污染食品內

容整理給大家！雖然產地寫東京都，但有效日期前面寫「K、OI」給日本人辨識

不能買。但這些都已經在全聨,全家,7-11,已經流通了,大家要多注意看才買唷！天

哪,吃下去不會病變嗎??好可怕！ 

請同仁買的時候要仔細看喔！～轉：這重要！ 

整理給大家: 

安全日期後面製造者代號: 

(K)是福島產；(Oi)是櫪木產；(F)是福岡產；(Z)是千葉產；(A)是群馬產 

這些是寫給日本人辨識，教他們辨識不能買的東西!但這些都已在全聨,全家,7-11

流通了。

錯誤

女兒的朋友是誰？在全聯擔任什麼職務？姓名？→不清楚

為什麼在全聯工作，卻知道全家、7-11的情況？→不合理

查資料→這是日本食品的『製造所固有記號』，代表製造
廠所在地，製造所代號在日本無統一標準

案例來源：台灣事實查核中心

https://tfc-taiwan.org.tw/articles/164


查核工具與管道

台灣事實查核中心 LINE轉傳查證 專家學者



② 可疑訊息轉傳給「真的假的」機器⼈

③ 選擇最接近的版本看看闢謠內容

④ 看結果，含有不實訊息請勿再轉傳

① 加「真的假的」機器⼈為好友



查看查核報告，或搜尋相關資料。



對抗假訊息 

培養媒體識讀能力 

從對訊息抱持懷疑態度開始

Q&A


