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通傳播字 
09900596660號 
處分日期： 
100/02/14

樂活人生 099/09/21 
09:00~10:00

節目廣告化 內容略如下：(一)張東舜醫師以國內外多篇報
告之研究說明其功效:美國在1996年化學會發
表：薑黃素在去除自由基作用方面比維他
命C和E更具速效性，更有抑制「癌細胞」的作
用;英國的曼徹斯特大學Dr.安索尼.柯曼提
出：薑黃素可在15分鐘內破壞沙門氏菌，因此
短時間內就有抗菌作用。....台大醫院泌尿科
蒲永孝醫師：長期對攝護腺癌與膀胱癌的治療
過程中發現，薑黃素可打破對癌細胞的防火
牆。(二)保健專家陳媚英強調薑蜆有兩個寶
貝，第一個是黃金蜆，第二個寶貝是薑黃
素；且稱國內外針對薑黃已有一千七百多篇論
述，其中在科學人雜誌報導中提及，薑黃素它
對於我們的破血行氣、去血化瘀、通經止痛的
效果非常好，並強調在花蓮縣政府與慈濟大學
研究結果顯示，蜆萃物對於心血管系統之保護
機能特別明顯。...(四)另有來賓於現場說明使
用見證：１、柯若蓁：剛開始吃薑蜆後，分泌
物和血塊變多，月經整整來了1個月，再去檢查
後，子宮肌瘤已消失、黑斑消失、失眠改
善。２、陳鳳蘭：更年期脾氣差，臉潮紅，吃
了這個女人薑蜆後，精神好多了皮膚變很
白，又白又亮。(五)保健專家陳媚英說明薑蜆
在前年底推出後，造成台灣社會很大迴響，在
每天飲食攝取裡我們一天攝取鈉的含量
是2,400毫克，若鈉吃太多，水分太少，就會形
成腎臟負擔，但一顆小小的薑蜆裡面，卻只有
含0.55mg的鈉，換言之，若你要達到衛生
署1天2,400毫克的鈉含量，一天吃下3千顆薑蜆
都沒有問題。前揭內容於節目中不斷介紹「薑
蜆」特定商品之成分及效果，且主持人及來
賓、使用者一再推薦其效用，已表現出媒體為
某種商品宣傳之意涵，致廣告未與節目明顯分
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開，此有本會節目側錄光碟可稽，已違反廣播
電視法第33條第1項前段規定。

通傳播字 
09900589900號 
處分日期： 
100/02/25

元氣加油
站錄影精
華

099/10/17 
15:01~15:52

節目廣告化 內容略如下：主持人詢問Tina老師如何烹調3種
味道不同的食物，Tina老師回答：「把3樣一起
丟下去就好！」因為使用這個沒有毛細孔的鍋
具做烹調，味道不會相互混淆。隨後
由Laurence展示商品實物，並示範鍋具的使用
方式，且聲稱該鍋具在美國有得獎，也是許多
重症患者補充營養的工具。Laurence利用圖卡
說明該鍋具的構造，如具有聰明蒸氣閥鎖、頂
級不銹鋼材、頂級鈦合金鋼及專利恆溫油
等，可均勻加熱並保留食物的水分，而市面上
其他號稱沒有毛細孔的鍋具，反而會使得食物
的營養價值流失。Laurence亦展示該鍋具的剖
面圖，解釋該鍋具為一體成型的構造，其專利
的加熱方式不會造成漏電或產生電磁波，清洗
鍋子的時候也只要全部浸在水中就可洗
淨。Laurence表示，使用該鍋具烹調食物，平
均可以保留食物93%的營養程度。相較於一般鍋
具及使用瓦斯烹調的方式，使用該鍋具做料
理，一年只要花1800元，調味料和調理油的用
量則比傳統方式減少一半，烹調時間也只
要30分鐘。主持人：「省時、省錢、省力，但
不省健康。」前揭內容明顯表現出媒體為特定
商品宣傳之意涵，節目內容未與廣告明顯分
開，已違反廣播電視法第33條第1項前段規定。
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