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通傳內容字第 
11100287820號 
處分日期： 
111/12/05

健康高手 111/01/04 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

罰鍰 
NT$1,000,000

東風衛視台年代網際事業股
份有限公司

1 一、受處分人經營之東風衛視台於111年1月4日
9時至10時播出「健康高手」節目（下稱系爭節
目），由主持人孫嘉禾主持，邀請營養師王郁
菁、身心科醫師鄭光男(下稱鄭醫師)、空姐瑞
秋、作家廖輝英及民眾見證分享等，共同推介
「神經舒壓複方」，明顯為特定產品促銷宣傳
，其節目與廣告未區隔之違法內容略如下：(一
)主持人開場：現代人壓力大，睡眠不足。(二
)VCR說明睡眠不足的嚴重性及後遺症：１、手
機、3C產品的普及導致睡眠品質大打折扣。２
、中西醫邱澤夏的訪談：自律神經失調是身體
失衡，不健康的狀態，沒有適時調整會朝疾病
方向發展，睡好覺對自律神經的調整是很有幫
助的。３、睡眠醫學期刊公布，臺灣約有400萬
人深受失眠所苦，睡不好等於慢性自殺，擁有
優質睡眠是現代人重要的課題。(三)專家、名
人說明失眠後遺症：１、廖輝英：年輕時工作
、家庭兩頭忙睡眠不足，引起身體不適，長期
睡眠不足會引起器官質變。２、鄭醫師：睡眠
不好沒處理好，很多疾病會跟著你。３、王郁
菁：長期失眠，會引發10大健康危機，例如：
代謝不平衡、慢性疾病多、抵抗力低下及自律
神經失調等。(四)名人推薦及見證：１、廖輝
英：(１)醫生建議用「神經舒壓複方」，吃一
個多月，皮膚暗沉改善，容易上妝，精神變好
，消水腫，體重減了4、5公斤，繼續吃這個東
西(「神經舒壓複方」)對我的睡眠非常好。(畫
面：醫生推薦「神經舒壓複方」，幫助好眠，
告別暗沉皮膚，消除身體水腫)(２)提供自律神
經檢測報告(鄭醫師：使用前後比較，自律神經
交感和副交感接近平衡，妳遇到了好東西)。(
畫面：自律神經檢測報告，「神經舒壓複方」
調整回身體平衡狀態)。２、瑞秋：從事空姐及
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教學工作，壓力大，掉髮、經期不順，經多方
檢測，發覺是自律神經失調，後經醫師推薦「
神經舒壓複方」，2週後可以放鬆入睡，聽了醫
師建議，用了這個配方，果然有差別，精神變
好。 (畫面：「神經舒壓複方」調整自律神經
，助好眠，產學合作，黃金六重奏脈絡)(五)成
分效用：１、王郁菁：(１)萃取天然好眠的配
方，用高端技術，幫助你順利進入深層的睡眠
。睡得好肌膚不會暗沉、蠟黃，就可以好上妝
，代謝恢復正常，緩解早更問題。(２)介紹黃
金六重奏：甲、專利的猴頭菇：可幫助抗氧化
。乙、GABA：幫助舒壓放鬆丙、色胺酸：調解
自律神經。丁、酸棗仁：安神助眠。戊、靈芝
多醣體：提升防護力、保護力。己、枸杞：調
整好氣色。 (畫面：「神經舒壓複方」天然萃
取好眠配方，黃金六重奏，睡得好、氣色好、
精神好、代謝好)２、鄭醫師：(１)猴頭菇：含
珍貴的抗氧化成分，抗氧化等於抗發炎，睡不
好，體內會有很多發炎，猴頭菇抗氧化作用很
強。(２)猴頭素A：是專利萃取的成分，專門針
對中樞神經，可預防神經退化。(３)GABA：幫
助大腦放鬆，天然無副作用。(４)色胺酸：轉
成血清素，幫助放鬆，白天心情好，晚上變成
褪黑激素，調好體質，讓你輕鬆好眠。(畫面：
專利猴頭菇，保護神經，促進神經生長因子，
黃金複方，讓你輕鬆一夜好眠)(六)特色：王郁
菁說明「神經舒壓複方」已得到專利證書，經
過靜宜大學營養學系歷時3年產學合作，可舒壓
放鬆，好入眠，科學方法製程，效果驚人，值
得沒使用過的人期待。(畫面：專利證明3年產
學合作研發，舒壓放鬆入眠)(七)實驗見證：空
姐瑞秋因輪班因素，生理時鐘混亂，影響睡眠
品質，後又因空姐教室教學壓力大，睡眠不好
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。經過「神經舒壓複方」調理後，前後對比，
自律神經已趨向平衡。(瑞秋：「神經舒壓複方
」讓我睡得好，擁有更健康的生活品質。)(八
)民眾見證分享，使用「神經舒壓複方」後，失
眠問題獲致改善：１、張小姐：從事電商購物
，自律神經失調，焦慮無法入睡，服用後，心
情好，生活變好了。(鄭醫師：經過我們建議，
服用「神經舒壓複方」一個半月後，之前失衡
的自律神經接近正常。)２、賴先生：臺商，自
律神經失調，無法入睡，保護力變差，服用後
，改善許多，感謝「神經舒壓複方」，幫忙找
回好的睡眠與健康。(鄭醫師：經過推薦使用「
神經舒壓複方」，一、二個月後，數字逐漸恢
復正常)(九)結論：１、廖輝英：以前很難入眠
，吃了「神經舒壓複方」後，躺下去就睡著了
，頭腦清析，氣色好，皮膚變好，妝容服貼。
２、瑞秋：使用(「神經舒壓複方」)後，好入
眠，減少作夢，精神好，思緒清楚，新陳代謝
正常。３、鄭醫師：睡眠很重要，最怕用錯方
法，問題沒解決，後面一大堆後遺症，要找到
正確及適合自己的方法。４、主持人：丟掉你
的安眠藥，「神經舒壓複方」。５、王郁菁：
自律神經的問題，應該用這種「神經舒壓複方
」，天然的營養素把它補起來，讓你舒壓好眠
，再次強調「黃金六重奏」專業比例。所以「
神經舒壓複方」是有安神舒眠效果的一種天然
助眠劑。６、VCR ：再次強調臺灣失眠人口眾
多，每5個人就有1個人有睡眠障礙的問題，推
薦「神經舒壓複方」，研發團隊採專業萃取技
術，成分天然，對調解自律神經失調效果好。
廖輝英、瑞秋都在「神經舒壓複方」的調理下
，自律神經獲得調整，更健康。提供節目諮詢
專線：0800-88-44-99。(十)節目共播出3段廣
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告：健康的生活不再是夢想，要健康、要青春
，選擇正確方法，遠離病痛威脅，一通電話護
您一生，前20名來電搶先體驗獨門法寶，諮詢
電話：0800-262-000。二、旨揭節目詳細說明
可具體指涉特定產品之相關特色（成分、對應
症狀及功效）及認證等專屬資訊，並邀請來賓
及民眾見證分享產品使用效果，並穿插利用視
聽眾輕信或比較心理等用語，已明顯促銷、宣
傳並突顯該特定商品之價值，致節目與其所插
播之廣告未區隔，已違反衛星廣播電視法第30
條規定。
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通傳內容字第 
11100542650號 
處分日期： 
111/12/07

健康新觀
點

111/05/16 
09:00~10:00

節目與廣告
未明顯分開

罰鍰 
NT$400,000

東風衛視台年代網際事業股
份有限公司

2 一、受處分人經營之東風衛視台於111年5月16
日9時至10時播出「健康新觀點」節目（下稱系
爭節目），由馬妞主持，邀請藝人廖麗君、旅
遊探險家眭澔平及家醫科醫師姚偉明(下稱姚醫
師)、生活達人潘磊等，以討論「筋骨退化鈣流
失 行動力骨折？！」話題，推介「鱷魚膏(鱷
魚龜鹿精髓膏)」產品，其違反前揭規定之節目
內容略如下：(一)主持人開場：筋骨不好，日
子不好過，呼籲觀眾要保養筋骨。(二)成分及
效果：１、眭澔平：鱷魚膏內含軟骨素，可以
補骨、補筋、補膠，吃約10天就有感覺，活絡
筋骨。２、潘磊：鱷魚膏結合鱷魚、龜、鹿關
鍵三寶，能強筋健骨、填精益髓、通和血脈，
快速補骨、補筋、補膠，增加關節囊液潤滑度
，增加肌肉量，增加組織再造能力，養顏美容
，保護眼睛。(三)認證：符合華盛頓公約CITE
S規範。(四)服用方式：來賓麗君現場示範一瓶
鱷魚膏可加水，以1比10比例稀釋三杯飲用。(
五)名人推薦：１、潘磊說明孩子成長期，補充
鱷魚膏，可提升孩子筋骨保護力，更有機會高
人一等。２、姚醫師：呼籲關節退化、痠痛、
行動不便等族群及早開始保健，免於生病、住
院、開刀之苦。(六)見證者：１、廖麗君：吃
了鱷魚膏，筋骨變靈活了。２、眭澔平：鱷魚
膏可以讓頭髮烏黑，保護眼睛，活絡筋骨。３
、民眾（女性）:女兒買鱷魚龜鹿精髓膏給我吃
，吃了一陣子之後，感覺走路不會痛了，腳也
變得有力，現在蹲下爬起來都沒問題，感覺筋
骨都變年輕了，不用再打玻尿酸、吃止痛藥。
４、民眾(男性)：有一個朋友介紹我吃鱷魚膏
，說可以補骨、補筋、補膠，吃了以後，現在
手也不痠、腳也不會軟，手腳更有力，三不五
時還可以去騎車爬山，這個鱷魚龜鹿精髓膏真
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是好。(七)VCR影片播出鱷魚龜鹿精髓膏生產過
程，並出現產品內瓶、外包裝盒及「鱷魚龜鹿
精髓膏」字樣（馬賽克遮蔽）。(八)諮詢電話
：節目尾聲提供「節目諮詢專線：0800-88-44
-99」，廣告時間播出「重拾健康不是夢 搶先
體驗 前20名來電者加碼送 健康專線0800-262
-000」內容。二、旨揭節目詳細說明可具體指
涉特定產品之相關特色（成分、對應症狀及功
效），及認證等專屬資訊，並邀請來賓及民眾
見證分享產品使用效果，明顯促銷宣傳及突顯
該特定產品之價值，致節目未能明顯辨認，並
與其所插播之廣告未區隔，已違反衛星廣播電
視法第30條規定。



受處分單位 處分書文號 節目名稱 播出日期
播出時間

違法事實 受處分內容說明 核處情形

國家通訊傳播委員會 (衛星電視)事業(內容)裁處案件一覽表
裁處日期：111/12/01~111/12/31

受處分頻道

第 7 頁 / 共 13 頁

通傳內容字第 
11100559090號 
處分日期： 
111/12/14

健康搶鮮
報

111/05/16 
15:00~16:00

節目與廣告
未明顯分開

罰鍰 
NT$400,000

東風衛視台年代網際事業股
份有限公司

3 一 、受處分人經營之東風衛視台於111年5月1
6日15時至16時播出「健康搶鮮報」節目（下稱
系爭節目），由馬妞主持，邀請來賓陳振興博
士、李復健師、營養師張語希、藝人夏光莉、
楊慶煌及素人梁冠華、邱天麟等人，藉由談論
諾貝爾關節保養配方等話題，介紹最新一代一
氧化氮NO-GSII全骨神經細胞生長因子，明顯為
特定產品推介宣傳，其節目與廣告未區隔之違
法內容略如下：(一)說明成分、功效及認證：
１、主持人：陳振興博士是1998年諾貝爾生理
醫學獎得主穆拉德學生及工作夥伴，他也是台
灣唯一嫡傳弟子，與博士將一氧化氮做了8種語
言的書，行銷全世界，博士可說是一氧化氮的
活字典。２、陳振興博士：一氧化氮達到標靶
定位直達骨關節系統，到心腦血管系統，實驗
室迄今年已成立125年，到我這邊是第6代，我
的老師穆拉德教授他是我們實驗室第五代。３
、李復健師：……，它就是利用它強效疏通血
管的特性，來活化組織器官，它能夠幫你暢通
關節組織的血液循環、活化關節的骨細胞，進
而把有效的補骨成分，修復成分靶向性的帶向
人體裡面的骨細胞、神經跟肌肉，同時它還加
入一個天然無副作用的抗發炎物質，所以這個
最新一代「一氧化氮NO-GSII全骨神經細胞生長
因子」的這個配方加上「一氧化氮」靶向性，
就能夠精確無誤的一次重建骨神經、肌肉，全
方位改善血管神經、關節跟肌肉，幫你改善全
骨相關問題。強調：「只要靶向性足，它就可
以幫你解決」。４、主持人：強調GPS要定位去
把它做修護、修補。５、營養師張語希以圖卡
說明其功效:１)諾貝爾醫學團隊研發的補骨配
方「一氧化氮NO-GSII全骨神經細胞生長因子」
，它的精純度高達99.96%、人體吸收率與作用
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率100%，它是100%不流失，超越市售許多關節
保健品有15倍的效能及榮獲美國關節炎基金會
認可，可以補助治療。(２)以圖卡說明：10分
鐘緩解紅腫痛、5天骨血管神經再生、7天改善
全骨症狀、逆轉20種以上骨關節疾病。(３)臨
床實驗證明:它可以有效多達10種的關節生長因
子，全面從血液開始，到全身1020個位置，啟
動骨神經再生、活化關節的成骨細胞，進而把
有效的補骨成分、潤滑成分，標靶性的帶到人
體各個關節部位。(４)宣稱：NO-GSII全骨神經
細胞生長因子……，它可以幫助自體生長，包
括骨細胞、骨神經、軟骨、硬骨、韌帶……，
療程等同於15支的關節玻尿酸，還有10支的PR
P的效果……，經臨床實驗證實可以幫助骨神經
再生1170%、硬骨細胞增生1250%……，我們諾
貝爾醫學團隊研發的NO-GSII全骨神經細胞生長
因子真的是全骨神經關節一次到位的修復……
，再次強調：經臨床實驗證明骨神經再生1170
%、硬(軟)骨細胞增生、骨潤滑液增生……，這
些全部都是1000%以上，不是100%喔是1000%。
(二)使用者見證：１、藝人夏光莉：拍戲發生
重大意外，右軟骨裂磨損、左腿韌帶撕裂傷…
…，做了復健毫無進展。經前輩送一個產品，
當場拆開吃了兩顆，聊了20~30分鐘後，發現原
來手術腫脹疼痛的地方竟然不痛了……，效果
就是吃了這個產品之後，我做復健的動作疼痛
度降低了50%，復原期間非常好、非常快，並於
現場表演往後抬腿及劈腿等動作。２、藝人楊
慶煌：於大陸拍戲時從馬上摔下來，脊椎第4、
5節裂開，手撐地造成鎖骨扯裂性骨折，復健時
比五十肩還痛……，陳博士他的東西是讓我很
快的脊椎骨裂舊傷復原，腰力一級棒，並強調
從來都不知道這麼多的健康食品當中，會有一
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種東西就是從根本開始，就是這個NO-GSII，它
是從血液裡面、於你骨頭當中，連你的神經都
幫你顧好，真的很感謝這樣的東西。３、素人
梁冠華(65歲)：工作關係造成脊椎及尾椎久坐
站起來就會痛，之後膝關節腫脹走路卡卡，骨
科開藥吃了6個月及打玻尿酸還是不舒服，經醫
生拿一盒保健品給我吃，吃了大概四、五天之
後，我走路、爬樓梯沒什麼疼痛，吃了一個月
之後發現走山路都可以，其實我就是在吃了一
氧化氮NO-GSII之後，我整個感覺真的好了很多
。主持人：「你找對好方法」，梁冠華：「對
沒錯！NO-GSII」。４、素人邱天麟(72歲)：左
腳膝蓋長期性疼痛，吃止痛藥，打玻尿酸，都
只是暫時性止痛，後來動手術換人工關節，傷
口化膿，天氣一變感覺更痛，痛到懷疑人生，
經友人拿全骨配方給我吃，剛開始吃時感覺痛
的地方比較不痛了，吃一周後整個人感覺重生
了，拐杖就丟掉，就有辦法走路了，吃一個月
回診醫生嚇一跳，問我你吃什麼？我吃顧骨頭
的一氧化氮，吃了之後我整個都輕鬆起來，現
在還可以騎腳踏車。５、以VCR見證：(１)莊銀
清(奇美醫院榮譽院長)：當一氧化氮足夠的進
入骨關節時，促進足夠的血流量進到骨關節…
…，就能有效減輕骨關節症狀。(２)齊燕斌主
任(骨外科主任級醫師)：求診病人80%以上都是
關節病變求診，都先去接受玻尿酸，PRP生長因
子注射以及幹細胞的療法，最後關節嚴重變形
無法行走，再做人工關節置換……，很多病人
手術後造成傷口感染以及植入的關節鬆脫，無
法行走，經臨床實驗證明最新一代一氧化氮NO
-GSII可使骨神經再生、骨細胞、軟骨細胞增生
……、韌帶撕裂癒合，它系統性的自然療效，
超越市售保健品15倍以上的功效，逆轉20種以
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上骨關節疾病，榮獲美國關節基金會認可，作
為補助治療，能夠從源頭改善多種導致行動不
順的問題。(３)使用者女1(59歲):自從我使用
了一氧化氮NO-GSII了以後，它明顯改善了我的
膝關節，走再長再遠的路不再疼痛，真的很棒
。(４)使用者女2(60歲):腰椎原來前、後仰會
有一點痛，經朋友介紹使用好像有效，繼續吃
復原的很好。(三)諮詢電話：節目進廣告前及
節目結束後播出「感受旺盛活力就是這麼容易
 想讓您整個人都活躍起來嗎 現在就請撥打諮
詢專線：0800-051-555 讓我們告訴您如何健康
生活每一天(畫面疊印廣告)」。二、旨揭節目
詳細說明可具體指涉特定產品之相關特色（成
分、對應症狀及功效），及認證等專屬資訊，
並邀請來賓及民眾見證分享產品使用效果，明
顯促銷宣傳及突顯該特定產品之價值，致節目
未能明顯辨認，並與其所插播之廣告未區隔，
已違反衛星廣播電視法第30條規定。
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通傳內容字第 
11100559100號 
處分日期： 
111/12/14

生活大小
事

111/05/16 
10:30~11:30

節目與廣告
未明顯分開

罰鍰 
NT$400,000

東風衛視台年代網際事業股
份有限公司

4 一、受處分人經營之東風衛視台於111年5月16
日10時30分至11時30分播出「生活大小事」節
目（下稱系爭節目），由岑永康主持，邀請來
賓營養師劉宜洵、醫師鄭光男、資深媒體人狄
志偉及演員潘映竹等人，藉由談論「你常胃痛
嗎？你知道胃病會傳染嗎?」、「胃發炎、胃潰
瘍 小心胃癌找上你！？」等話題，明顯為特定
產品推介宣傳，其節目與廣告未區隔之違法內
容略如下：(一)說明產品之成分、功效及認證
：１、以VCR說明「保衛三劍客」擁有特殊黃金
比例的益生菌、IGY抗體、酵素三大成分，加上
「五大護衛軍」的層層守護加強抑制、修復、
重建的作用機制，抑制胃酸消滅幽門螺旋桿菌
、修復受損胃黏膜，重建胃腸道環境，好菌完
整保留，壞菌全部殺光，……保衛三劍客結合
益生菌、益生質、後生元架構，耐胃酸耐強酸
……，一周內緩解胃酸逆流症狀，長期使用可
將胃幽門螺旋桿菌消除殆盡。２、營養師劉宜
洵：保衛三劍客(益生菌+IgY抗體+酵素)結合麩
醯胺酸具有抑制、修復、重建腸胃道環境，對
抗胃幽門螺旋桿菌，耐胃酸、修復黏膜，快速
緩解胃不適。並以圖卡說明保衛三劍客加了麩
醯胺酸+短鏈脂肪酸組成五大護衛軍。宣稱：保
衛三劍客結合益生菌、益生質、後生元三個功
能，並有定殖在胃部及腸道裡面的作用，光是
這三隻益菌就已經是外面益生菌無法比擬……
。復宣稱：保衛三劍客+五大護衛軍=全方位保
健，抑制、修復、重建功能，榮獲了美國、台
灣、中國，總共6大發明的專利。強調:脹氣問
題可在服用後當天大概3~4小時，覺得比較舒緩
了，一周內就可以解決胃食道逆流的症狀，長
期食用，就可以真正將胃幽門螺旋桿菌全部消
除……。３、醫師鄭光男：保衛三劍客啟動腸
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胃免疫力、修復力，獨家專利包覆技術，不會
被胃酸破壞，重建胃腸道環境，好菌完整保留
，壞菌全部殺光。(二)商品呈現及使用方式:１
、主持人：手持商品，強調保衛三劍客、五大
護衛軍攜帶好方便。２、來賓潘映竹：它粉末
分子很細，不會有怪味道，方便攜帶好順口，
目前長期保建，早餐之前空腹吃，每天吃一包
，若有急性症狀(胃脹氣)吃完半小時立即有感
，宿便清乾淨(一天可以大三次），顧好腸胃道
，氣色精神變好。(三)使用者見證分享：１、
來賓狄志偉：易脹氣、胃酸多、胃幽門螺旋桿
菌作怪，服用抗生素效果不佳，變成胃食道逆
流，醫師推薦保衛三劍客+五大護衛軍，脹氣吃
下去時，讓其狀況比較緩解，朋友小孩咳嗽、
胸悶、胃脹氣，身材瘦小，使用保衛三劍客調
養個頭變得高又壯。２、來賓潘映竹：腸胃問
題分不開，腸胃長期吃藥只能治標，應調整飲
食，吃了保衛三劍客+五大護衛軍從根本調整，
讓我重整腸道環境，解決腸胃道問題。３、郭
先生52歲：飯後打嗝、胸痛、十二指腸潰瘍，
客戶介紹我吃保衛三劍客，吃了之後很明顯飯
後不會打嗝、胸悶、胸痛的情形也沒有了，感
覺有效我每天吃，今年又去健檢，醫生說我十
二指腸黏膜修復得很好，幽門螺旋桿菌也沒了
，現在全家都靠保衛三劍客來保養胃腸道。４
、盧小姐39歲：打嗝、胃痛、胃潰瘍，經同事
介紹吃保衛三劍客，我一吃下去之後，就明顯
覺得胃脹氣的問題舒緩了，之後我再繼續吃1~
2個月後去做檢查，醫生說我現在胃部環境保養
的非常好，黏膜破損的狀況也都修復了，過去
那些胃不舒服的症狀全部都消失了，所以保養
真的很重要，保衛三劍客我一定會每天持續使
用。５、高小姐46歲：喝咖啡、吃甜食、胃食
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道逆流，護理師朋友推薦我用保衛三劍客保養
，吃了一星期咳嗽及口臭明顯變好，我就繼續
吃，現在胃食道逆流的症狀幾乎完全消失了，
效果就是這麼的立竿見影，我的小孩國一，之
前上課不專心又吃不胖，我給他吃保衛三劍客
，吃了之後胃口變好了，整個人長肉還抽高，
連上課的專注力也變好了。(四)諮詢電話：節
目尾聲出現「節目諮詢專線：0800-505-999」
，及進廣告前播出「為健康打基礎 立即做起 
健康專線 0800-205-777」。二、旨揭節目詳細
說明可具體指涉特定產品之相關特色（成分、
對應症狀及功效），及認證等專屬資訊，並邀
請來賓及民眾見證分享產品使用效果，明顯促
銷宣傳及突顯該特定產品之價值，致節目未能
明顯辨認，並與其所插播之廣告未區隔，已違
反衛星廣播電視法第30條規定。

通傳內容字第 
11100296510號 
處分日期： 
111/12/30

110學年度
高中籃球
甲級聯
賽-女子組
預賽、男
子組複
賽Live

110/12/28 
12:00~19:00

違反電視置
入行銷及贊
助管理辦法

罰鍰 
NT$200,000

超視超級傳播股份有
限公司

5 一、受處分人經營之東森超視頻道於110年12月
28日12時至19時播出《110學年度高中籃球甲級
聯賽-女子組預賽、男子組複賽LIVE》節目（下
稱系爭節目），於節目結束時揭露「麥當勞」
贊助者訊息，惟於重播特定攻防畫面時，頻繁
在畫面中央出現漢堡產品影像及麥當勞商業標
識。二、上述贊助者之產品及商標明顯超過頻
道事業識別標識，且在賽事轉播時頻繁出現，
致影響視聽眾收視權益，已違反《衛星廣播電
視法》第32條及第33條第2項規定。

罰鍰： 元件件 核處金額：警告： NT$2,400,000 5  0


